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Kurs fir GroReltern und solche, die es werden wollen
Ein Angebot der Stadt Cuxhaven von VHS, Mehrgenerationenhaus und Gleichstellungsbeauftragter
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for Deutschland
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und Jugend

EUROPAISCHE UNION

Oft leben die GroReltern weiter entfernt oder Fami-
lien wiinschen sich eine zusatzliche Bereicherung und
auch Entlastung ihres Familienlebens durch Kontakte
zu alteren Menschen, den sogenannten ,WahlgroR3-
eltern”. Gleichzeitig gibt es viele interessierte Freiwil-
lige, die gerne Zeit mit Kindern verbringen und
Kontakt zu anderen Familien suchen.

Deshalb wurde das Projekt ,WahlgroReltern und
Wunschenkel” vom Mehrgenerationenhaus, der
Gleichstellungsbeauftragten und der VHS der Stadt
Cuxhaven ins Leben gerufen, mit dem Ziel, das Mitei-
nander und die Begegnungen zwischen den Genera-
tionen zu fordern.

Der Kurs wendet sich an altere Menschen, die ihre
Erfahrungen im Kontakt mit Kindern und jungen
Familien weitergeben mochten und bereit sind, eine
partnerschaftliche Bindung zu ihren Wunschenkeln
und deren Familie aufzunehmen.
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Um auf diese lohnende, aber auch anspruchsvolle
Aufgabe vorbereitet zu sein, werden in diesem Kurs
u. a. folgende Inhalte behandelt:

- Wie sind meine Erwartungen, was kann ich leisten
und anbieten?

- Kindheit und Jugend gestern und heute

- Sinnvolle Freizeitgestaltung mit Kindern

- Kinderkrankheiten und Erste Hilfe am Kind

- organisatorische, rechtliche und
versicherungstechnische Fragen.

Nach Abschluss des Kurses erhalten die Teilneh-
menden ein Zertifikat. Die Kursgebihr kann bei
regelmaRiger Teilnahme erstattet werden, wenn
die Teilnehmenden sich im Anschluss verbindlich
verpflichten, sich in einen Karteiordner eintragen zu
lassen, der interessierten Eltern im Mehrgeneratio-
nenhaus zur Verfligung steht.

Informationsveranstaltung: Dienstag, 11.10.2011, 15 Uhr

Beginn: Freitag, 14.10.2011, 15-18 Uhr

Ort: Mehrgenerationenhaus; Abendrothstr. 25
Anmeldung unter: 047 21 - 735 20

Fortsetzung: Freitag, 21.10. und 28.10.2011, jeweils 15-18 Uhr und
Samstag, 15.10., 22.10. und 29.10.2011, jeweils 14-17 Uhr
Kosten: € 48,00

Ende: Samstag, 29.10.2011, 14-17 Uhr
Leitung: Helga Wohltmann



