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VOLLerLEBEN - SeniorenAktivtage

Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger,

zum 19. Mal fi nden in diesem Jahr in Herten die                                       
VOLLerLEBEN-SeniorenAktivTage statt. Besonderes High-
light ist dabei das „Kleine Senioren-Theater-Festival“ im 
Glashaus. Lokale Kulturgruppen sowie überregionale 
Projekttheater zeigen ihr schauspielerisches Können. Los 
geht es am 30. September mit der Theatergruppe der Jo-
hanneskirche und ihrem Lustspiel „Hauptsache gesund“. 
Am Chanson-Abend stellen Helga Wolf und Wladimir Gor-

tikov Anfang Oktober zwei „Geliebte Freundinnen“ gegenüber: Edith Piaf und Marlene 
Dietrich. DIE°FIDELEN gründen am 3. Oktober eine „Agentur für bunte Nachmittage“, um 
so an Geld für die ständigen Renovierungsarbeiten in ihrem Haus zu kommen. Den Ab-
schluss bildet am 4. Oktober das Theater Dionysos mit Schauspiel, Tanz und Bewegungs-
theater in ihrer Produktion „Traumwelten ...Metamorphosen“.

Im Bereich der Seniorenarbeit wird in unserer Stadt ganzjährig von vielen Akteuren her-
vorragende Arbeit geleistet. Die VOLLerLEBEN-SeniorenAktivTage mit ihren zahlreichen 
Aktionen sind nur ein, wenn gleich sehr wichtiger, Ausschnitt dessen, was die Kollegin-
nen und Kollegen und die zahlreichen Kooperationspartner für die älteren Menschen 
in unserer Stadt an interessanten Angeboten bereitstellen. Auch die SeniorenAktivTage 
2012 bieten wieder ein abwechslungsreiches und attraktives Programm und ich danke 
allen Beteiligten für ihren vorbildlichen Einsatz.

Den Teilnehmerinnen und Teilnehmern der VOLLerLEBEN-SeniorenAktivTage 2012 wün-
sche ich viel Spaß, Energie und Freude sowie einen produktiven, generationsübergrei-
fenden Dialog.

Ihr

 

Dr. Uli Paetzel
Bürgermeister
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ab 12. Sept. (16 Termine), 
15 Uhr – 16.30 Uhr
Mehr Lebensfreude durch Tanz 
– Tänze für Junggebliebene 
VHS-Schnupperkurs
Ort:  Stadtteiltreff  Zeche Scherlebeck,  
 Scherlebecker Str. 260
Kosten:  bei einmaligem Besuch 
 gebührenfrei
Leitung: Martha Gerdes/Olga Bestalov
Infos:  VHS-Herten, Astrid Kempf
 Tel.: (0 23 66) 303 581
  
Do. 20./27.Sept./4. Okt., 20 – 22 Uhr
Volleyball – Schnuppertraining 
Ort:  Sporthalle Gymnasium Herten,  
 Gartenstr. 40 
Kosten: bei einmaligem Besuch 
 gebührenfrei
Info:  TuS Herten/Volleyball, Werner  
 Militzke, Tel.: (0 23 66) 3 58 77
    
Fr., 21. Sept., 15 - 17 Uhr 
Welt-Alzheimertag 
Der etwas andere Nachmittag für ältere 
Menschen mit und ohne Demenz, 
Pfl egende, Freunde und Ehrenamtliche
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  frei, Preise für Kaff ee, Kuchen  
 und weitere Getränke laut Karte
Infos:  Stadt Herten Seniorenbüro/ 
 Beratungs- und Infocenter 
 Pfl ege
 Ingrid Rüschenschmidt 
 Tel.: (0 23 66) 303 586

Do., 20. Sept., 15 Uhr
„Quo vadis Europa“? 
Vortrag:  Bundestagsabgeordneten 
 Erich G. Fritz
Ort:  Glashaus, Konferenzraum, 
 Hermannstr. 16
Kosten:  4 €
Info:  Altenakademie Herten, Heirich  
 Krieger Tel.: (0 23 66) 8 46 31

Mo., 24. Sept. 19 Uhr
„Nader und Simin" - Eine Trennung
Frauenfi lmreihe Herten
Ort:  Filmzeche Hollywood, 
 Kaiserstr. 73
Kosten:  4,50 € plus 1,80 € Verzehrbon
                Kartenbestellung und 
 Information an der Kasse, 
 Tel.: (0 23 66) 8 89 11
Infos:  Aktive Frauen im Vest
 Elke Marita Stuckel-Lotz 
 Tel.: (0171) 9 38 66 31

Do., 27. Sept., 15 Uhr
Der große Komponist 
„Franz von Liszt in Weimar“
Vortrag:  Dr. Klaus Gorzny
Ort:  Glashaus, Konferenzraum 
 Hermannstr. 16
Kosten:  4 €
Info:  Altenakademie Herten, Heinrich  
 Krieger Tel.: (0 23 66) 8 46 31

Sa. 29. Sept., 14.30 Uhr 
Herbstliche Haardwanderung 
mit Gerda Biermann
Ort:  Parkplatz Ev. Heimvolkshoch- 
 schule „Haus Haard", 
 Oer-Erkenschwick, 
 Haardgrenzweg 330
Kosten:  frei
Info:  Altenakademie Herten, 
 Heinrich Krieger 
 Tel.: (0 23 66) 8 46 31

So. 30. Sept., 15 Uhr und 18.30 Uhr 
„Hauptsache gesund“ 
 Theatergruppe der Johanneskirche 
Kleines SeniorenTheaterFestival 
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  VVK 8 € /TK 10 €
Infos:  Kulturbüro, Stadt Herten
 Bettina Hahn, 
 Tel.: (0 23 66) 303 179

Mo. 1. Okt., 11 Uhr
„ElfÜhrchen in Marl“
Neuer Gesprächskreis 
mit Herbert Stamm
Ort:  Parkhotel, Marl, 
 Eduard-Weitsch-Weg 2
Kosten:  frei 
Info:  Altenakademie Herten, 
 Heinrich Krieger 
 Tel.: (0 23 66) 8 46 31

Mo. 1. Okt., 19 Uhr
„Love Life – Liebe triff t Leben“
Frauenfi lmreihe Herten
Ort:  Filmzeche Hollywood, 
 Kaiserstr. 73
Kosten:  4,50 € plus 1,80 € Verzehrbon
                Kartenbestellung und 
 Information an der Kasse, 
 Tel.: (0 23 66) 8 89 11
Infos:  Aktive Frauen im Vest
 Elke Marita Stuckel-Lotz 
 Tel.: (0171) 9 38 66 31

Di. 2. Okt., 19.30 Uhr
Hörtheater NRW – „Geliebte Freundin – 
Edith & Marlene“
Kleines SeniorenTheaterFestival 
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  VVK 13 €/AK 15 €/erm. 7,50 €
Infos:  Kulturbüro, Stadt Herten
 Bettina Hahn, 
 Tel.: (0 23 66) 303 179
   
Mi. 3. Okt., 15.30 Uhr
DIE°FIDELEN – „Die Fidele Agentur für 
Bunte Nachmittage“
Lustspiel in zwei Akten von Ruth Heine 
Kleines SeniorenTheaterFestival 
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  VVK 6 €/TK 8 €
Infos:  Kulturbüro, Stadt Herten
 Bettina Hahn, 
 Tel.: (0 23 66) 303 179

Do. 4. Okt., 15 Uhr
Unitag – Deutsche Geschichte, 
20. Jahrhundert
Vortrag:  Dr. Gerhard Blottner (em.) 
 Ruhruni Bochum
Ort:  Glashaus, Konferenzraum, 
 Hermannstr. 16
Kosten:  4 €
Info:  Altenakademie Herten, 
 Heinrich Krieger 
 Tel.: (0 23 66) 8 46 31

Do. 4. Okt.,19.30 Uhr
Theater Dionysos  
„Traumwelten …Metamorphosen“ 
Kleines SeniorenTheaterFestival 
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  VVK: 11 €/AK 13 €/erm. 6,50 €
Infos:  Theater Dionysos, 
 Lutz Pickardt,   
 Tel.: (02 31) 9 81 25 05

Fr. 5. Okt., 19 Uhr 
Ü60 – Party  „Musik liegt in der Luft…“
Party mit Liveband  „More than music“
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  VVK 10 €/AK 12 €
Infos:  AWO – Schürmannswiese und 
 Kulturbüro Herten
 Marlies Krause-Flaßbeck, 
 Tel. (0 23 66) 3 74 08 87 61 und  
 Bettina Hahn 
 Tel.: (0 23 66) 303 179

Sa. 6. Okt., 15 Uhr und 18.30 Uhr
„Hauptsache gesund“ 
Theatergruppe der Johanneskirche 
Kleines SeniorenTheaterFestival 
Ort:  Bürgerhaus Süd, 
 Hans-Senkel-Platz 1
Kosten:  VVK 8 €/TK 10 €
Infos:  Theatergruppe der 
 Johanneskirche Herten, Romy 
 Jahnel, Tel.: (0 23 66) 3 66 26

Mo. 8 Okt., 19 Uhr
„Die eiserne Lady“
Frauenfi lmreihe Herten
Ort:  Filmzeche Hollywood, 
 Kaiserstr. 73
Kosten:  4,50 € plus 1,80 € Verzehrbon
                Karten und Information an der  
 Kasse, Tel.: (0 23 66) 8 89 11
Infos:  Aktive Frauen im Vest
 Elke Marita Stuckel-Lotz 
 Tel.: (0171) 9 38 66 31
    
Mi. 10. Okt., 18 Uhr
Dialog Jung und Alt 
Teilhabegespräche im Biergarten
Off ener Stammtisch
Ort:  Hausbrauerei Boente (RE), 
 Augustinessenstr. 4
Kosten:  frei 
Info:  Altenakademie Herten, Heinrich  
 Krieger, Tel.: (0 23 66) 8 46 31

Do. 11.Okt., 15 Uhr
Unitag
Ort:  Glashaus, Hermannstr. 16
Kosten:  4 €
Info:  Altenakademie Herten, Heinrich  
 Krieger, Tel.: (0 23 66) 8 46 31
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