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Zu dieser Untersuchung

Die folgende Untersuchung war schon sehr lange in den Kopfen der beiden Mitarbeiter aus
dem Pflegekinderdienst. War doch seit Jahren der Eindruck entstanden, in den selbst-
verantworteten Vermittlungen von Pflegekindern in Familien hatten die Abbriiche nachge-
lassen und seien die kindlichen ,Karrieren” positiver verlaufen.

Die beiden Mitarbeiter flihrten das flr sich vor allem auf eine verbesserte Diagnostik sowie
eine Professionalisierung der Vermittlung und Betreuung zurtick. Aus den Fehlern der er-
sten Jahre waren Lehren gezogen worden, Pflegeeltern wurden auf ihre sehr verantwor-
tungsvolle Aufgabe intensiver als zu Beginn der Arbeit vorbereitet. Sie wurden mit all ihren
Sorgen und Angsten aber auch Hoffnungen und Enttauschungen ernst genommen, sie wa-
ren Partner des Pflegekinderdienstes.

Doch fir eine Untersuchung bendtigt man Geld oder Enthusiasmus, am besten beides.

Die beiden Studentinnen, Bettina Koch und Friederike Miese hatten die erste, noch nicht gut
koordinierte Datenerhebung zu leisten. Christiane Rohde und Anja Beisenkamp arbeiteten
die ersten Ergebnisse so auf, dass eine erste vorsichtige Auswertung moglich wurde. An
dieser Stelle schaltete sich Katja Nowacki ein, machte Vorschlage zur Verbesserung und
war zu begeistern, die Arbeit noch einmal zu beginnen. Eine Vergleichsuntersuchung der
zeitgleich durch auswartige Jugendamter in Hertener Pflegefamilien vermittelten Kindern
schloss sich an. Die anschliel3ende Datenerfassung wurde durch Sonja Gnip durchgefuhrt.

Mit der Stiftung ,,Zum Wohle des Pflegekindes” Holzminden, ist ein kompetenter Sponsor
gefunden worden.

Mit mal mehr, mal weniger grof3en eigenen Arbeitsanteilen begleiteten Wolfgang Behr und

ich diese Arbeit, immer wieder sehr gespannt auf die Ergebnisse, aber auch immer wieder
durch einzelne Falle in der Vergangenheit verhatftet.

Heinzjtrgen Ertmer




15 Jahre Hertener Pflegekinder 3

1. Vorwort - Hinfllhrung zum Thema

Die vorliegende Untersuchung hat das Ziel den Erfolg der Arbeit des Hertener Pflegekinder-
dienstes zu uberprifen. Dazu wurden Pflegeverhaltnisse verglichen und ausgewéhlte quali-
tative Aspekte genauer untersucht.

Ausgangspunkt war die Frage, ob die durch den Hertener Pflegekinderdienst erfolgten
Pflegekindervermittlungen erfolgreicher seien als die anderer Dienste?

Die beiden Mitarbeiter, W. Behr und H. Ertmer, die seit 1977 gemeinsam im Pflegekinder-
dienst arbeiteten, handelten wie viele andere Dienste zu diesem Zeitpunkt haufig nach dem
undifferenzierten Grundsatz ,holt die Kinder aus den Heimen*“ und machten dabei Erfahrun-
gen, dass Pflegeverhaltnisse oft schnell wieder scheiterten, bzw. haufig bei gleichen Kon-
stellationen (z.B. Geschwistervermittlungen) in ihren Pflegefamilien eher scheiterten. So
mussten beispielsweise bei 4 von 5 vermittelten Geschwisterpaaren das altere Kind vorzei-
tig die Pflegefamilie verlassen.

Auf Grund dieser Erfahrungen war es notwendig Lehren und Orientierungsrahmen fir die
zukinftige Vermittlungspraxis abzuleiten.

Es wurde die Chance ergriffen, zunachst auf Grund eines Einzelfalls, dann gezielt durch
Fortbildung, mit Hilfe der beiden Minsteraner Psychologen Dr. Monika Nienstedt und Dr.
Arnim Westermann und ihrer Vortrdge Ende der 70er Anfang der 80er-Jahre beim Landes-
jugendamt Munster, eine Konzeption zu entwickeln. Die entwickelten Standards orientierten
sich deutlich an der ,Theorie der Integration* (Nienstedt, Westermann). Aul3erdem bertck-
sichtigte die Konzeption konkrete Erfahrungen der Mitarbeiter des Pflegekinderdienstes, wie
zum Beispiel die oben genannten gescheiterten Geschwistervermittlungen oder das Verhal-
ten von leiblichen Kindern zu gleichaltrigen oder auch &lteren aufzunehmenden Pflegekin-
dern.

In der vorliegenden Untersuchung wurden neben dem globalen Erfolg der vermittelten Pflege-
verhaltnisse, gemessen an der Abbruchquote, qualitative Aspekte der Vermittlung, die sich
auf die entwickelten Standards beziehen genauer untersucht.

Als Datenbasis wurden zum einen 63 Pflegeverhaltnisse gewéhlt, die zwischen 1980 und
Anfang 1995 begonnen hatten und bei denen die Verantwortung fur die Unterbringung und
Begleitung des Pflegekindes ausschliel3lich beim Pflegekinderdienst der Stadt Herten lag.
Als Vergleichsgruppe wurden 53 im gleichen Zeitraum vermittelte Pflegeverhéltnisse ge-
wabhlt, bei denen auswartige Jugendamter fir die Vermittlung und Begleitung zustandig wa-
ren. Hierbei fand das beschriebene Konzept nicht in dem Mal3e Berticksichtigung wie bei
den eigens zu verantworteten Pflegevermittlungen.

Im nachfolgenden Text werden nach einer Darstellung der grundlegenden Theorie der ent-
wickelten Standards die Hypothesen erlautert. Im Anschluss erfolgt eine Beschreibung der
verwendeten Methoden und der empirischen Ergebnisse, die abschliel3end bezuglich ihrer
Relevanz flr die Praxis und weiterfihrender Forschung diskutiert werden.
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2. Theorie und Handlungsgrundlagen des Hertener
Pflegekinderdienstes

2.1 Einleitung

In Deutschland gibt es in der Praxis des Pflegekinderwesens zwei kontrovers diskutierte
Ansatze. Zum einen setzen sich die Vertreter des Ersatzfamilienkonzeptes daflr ein, die
Kontakte zu den Herkunftsfamilien bei Dauerpflegekindern nach Mdéglichkeit zu minimieren,
da sie davon ausgehen, dass die ambivalenten und negativen Beziehungen des Pflegekin-
des zu seinen leiblichen Eltern den Aufbau tragfahiger, entwicklungsférdernder Beziehun-
gen zu den Pflegeeltern eher behindern. Die Beflrworter des Erganzungsfamilienansatzes
andererseits untersttitzen die Bildung eines erweiterten Elternsubsystems aus Pflege- und
Herkunftseltern. FUr beide Richtungen liegen bis jetzt noch keine ausreichenden Forschungs-
ergebnisse vor (vgl. Kasten, 2000).

Im Folgenden werden ausgewahlte Grundannahmen von Nienstedt und Westermann (1998)
dargestellt, die im Wesentlichen Vertreter des Ersatzfamilienkonzeptes sind. Die Arbeit des
Hertener Pflegekinderdienstes ist durch ihre Annahmen weitgehend bestimmt. Bei der Dar-
stellung findet die Theorie der Integration hinsichtlich ihrer Relevanz fur die vorliegende
Untersuchung explizite Beriicksichtigung. Im weiteren werden einzelne Aspekte fur die Ver-
mittlung von Pflegekindern theoretisch ndher beleuchtet. Neben der besonderen Situation
traumatisierter Kinder ist die Beziehung des Kindes zu seiner Ursprungsfamilie und speziell
zu seinen Geschwistern von Bedeutung. Anforderungen an die Pflegeeltern und das Kon-
zept der miutterlichen Feinfluhligkeit, sowie die Sinnhaftigkeit zusatzlicher Hilfeangebote fin-
den aulRerdem Bertcksichtigung. Aspekte scheiternder Pflegeverhaltnisse beziehungswei-
se Methoden der Erfolgsmessung schlie3en den theoretischen Teil ab. Die Handlungsrelevanz
der theoretischen Uberlegungen wird bestétigt durch die Erfahrungen und Beobachtungen
der Mitarbeiter des Hertener Pflegekinderdienstes, die an ausgesuchten Sachverhalten ex-
emplarisch dargestellt werden.

2.2 Die Theorie der Integration nach Westermann und Nienstedt

Nienstedt und Westermann (1998) gehen davon aus, dass ein Kind grundsatzlich in der
Lage ist, neue Eltern—Kind—Beziehungen aufzubauen. Dies ist notwendig, da Eltern—Kind—
Beziehungen die Grundlage und notwendige Bedingung fur die Ausbildung von
Personlichkeitsstrukturen, d.h, fir die Entwicklung der Ich—Fahigkeiten, der Gewissens-
entwicklung und der Selbstachtung sind (vgl. ebd.).

Wenn dies einem Kind bei seinen leiblichen Eltern, aus unterschiedlichen Griinden, nicht
moglich war, sollte eine Dauerpflege eingerichtet werden, bei dem die Pflegeeltern Ersatz-
eltern werden.

Beziehungen sind nach Nienstedt, Westermann (1988) die wesentliche Grundlage zur Aus-
bildung der Personlichkeit. ,Der Charakter eines Menschen entsteht aus Beziehungen* (ebd.,
S.9).

Fir diese Ansicht spricht die Grundannahme von Hassenstein (1973), dass der menschliche
Saugling vollig offen fir die individuelle Bindung an seine kiinftigen Betreuer ist. Er folgert
daraus, ,,Auch leibliche Eltern werden erst dadurch zu richtigen Eltern, dass die individuelle
Bindung des Sauglings im ersten Lebensjahr vollzogen wird; auch sie adoptieren gewisser-
malfien ihre eigenen Kinder (...)." (ebd., S. 383, zit. nach Nienstedt, Westermann, 1998)
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Auch Zenz (2000) betont, dass auf Seiten des neugeborenen Kindes die Bereitschaft be-
steht, die elementaren Eltern-Kind-Bindung zu jedem Menschen herzustellen.

Im Rahmen ihrer Theorie der Integration erlautern Nienstedt, Westermann (1988), dass die
Integration des Kindes in die Pflegefamilie nicht als ein Eingewthnungsprozess zu verste-
hen ist. Denn dabei besteht die Gefahr einer rein auf3erlichen Anpassung an die neue Um-
gebung, bei der das Kind ,aber seiner Ursprungsfamilie verhaftet bleibt und ,(...) die in ihr
entwickelten Strukturen und Selbstdefinitionen aufrechterhalt (...)* (ebd, S. 18). Ziel der ge-
lungenen Integration in die Pflegefamilie ist die Entwicklung tragfahiger neuer Beziehungen,
die die Grundlage fir die Korrektur von Selbstwertstorungen sind.

Wichtig ist es Bedingungen zu schaffen, in denen das Kind nicht an seiner alten ldentitat
festhalten muss.

Der Integrationsprozess lauft nach Nienstedt, Westermann (1998, S. 46) in ,(...) drei charak-
teristischen, mehr oder weniger deutlich voneinander unterscheidbaren Phasen (...)" ab.
Die erste Phase ist gepragt durch die passive Anpassung des Kindes an die Winsche und
Erwartungen der Pflegeeltern. Es entspricht den Normen der Pflegeeltern zu Beginn oft
reibungslos, was in der Regel aber eine oberflachliche Anpassung ist. Wichtig ist in dieser
Phase, dass ,(...) sich die Eltern vom Kind an die Hand nehmen lassen (...)* (ebd., S.47). ,So
gewinnt das Kind Einfluss auf diejenigen, von denen es abhangig ist. Und nur auf diesem
Weg kann es das Gefluhl entwickeln, dass es ein angenommenes Kind ist*. (Nienstedt,
Westermann I, S. 22)

In der zweiten Phase entstehen Ubertragungsbeziehungen. ,In diesen werden alle
Beziehungsstorungen wieder mobilisiert, die das Kind in der Beziehung zu seinen Eltern
entwickelt hat.” (ebd., S. 47) Das Kind wiederholt gelernte Muster und weist friihere Sympto-
me auf. Durch die Aktivierung dieser Storung besteht die Mdglichkeit das Kind positive,
korrektive Erfahrungen machen zu lassen.

Kommt es hier zu einer Korrektur der prAgenden Beziehungsstorungen, so kann in der drit-
ten Phase die Regression einsetzten. Hierbei kehrt das Kind auf friihkindliche Entwicklungs-
stufen zurtick, wodurch es neue Eltern—Kind—Beziehungen entwickeln kann. Die Regression
auf eine Stufe frihkindlicher Bedurfnisse dient der Herstellung von angstfreier Nahe. ,Sie ist
die Grundlage fur eine wachsende Autonomie und die Entwicklung differenzierter Rollen-
beziehungen.” (Nienstedt, Westermann 1988, S. 23)

Die erfolgreiche Integration des Kindes in eine Pflegefamilie definieren Nienstedt und Wes-
termann wie folgt: ,Die Integration ist dann gelungen und abgeschlossen, wenn sich das
Kind in geschlechtsspezifischer Weise mit den Pflegeeltern identifiziert und seine Selbst-
identitat als Kind durch die Zugehdrigkeit zu diesen Eltern gepragt ist.“ (1998, S. 47)

Pfeiffer (1985) betont, dass es nach einer Zeit der Angepasstheit in der neuen Familie oft
vermehrt zu Auffalligkeiten kommt und empfiehlt, das Verhalten der Kinder mit deren Augen
zu sehen, um dadurch die dahinter liegenden Absichten besser verstehen und angemesse-
ner reagieren zu kbnnen. Dies stltzt die beschrieben Aspekte der Theorie der Integration.

Die Eltern—Kind-Beziehungen sind nach Nienstedt, Westermann (vgl. 1988) nicht Selbst-
zweck sondern dienen der Ausbildung von Persoénlichkeitsstrukturen, also der Entwicklung
der Ichfahigkeiten, der Gewissensentwicklung und der Selbstachtung. Das heil3t, dass per-
sonliche, individuelle Beziehungen nach Freud (1917) Voraussetzung fir Liebes — und Ar-
beitsfahigkeit sind. Nienstedt, Westermann (1998, S. 48) ergdnzen an dieser Stelle den
Punkt der ,Erziehungsfahigkeit“. Eltern, die selber als Kinder keine befriedigenden Bezie-
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hungen erfahren haben, sind nicht oder nur eingeschrankt in der Lage, diese zu ihren Kin-
dern aufzubauen. Sie sind auf Grund ihrer eigenen Sozialisationsgeschichte oft nicht in der
Lage, ,primare Mitterlichkeit* (Nienstedt, 1990, S. 16) zu entwickeln. Die leiblichen Eltern,
die selber in ihrer Kindheit fremduntergebracht waren, werden zum Uberwiegenden Teil im
Heim untergebracht gewesen sein. So lebten 1968 noch zwei Drittel aller Kinder und Ju-
gendlichen, die im Rahmen der Jugendhilfe au3erhalb von ihren eigenen Familien unterge-
bracht waren, in Heimen (vgl. Jordan, Guthoff, 1997). Es ist zu vermuten, dass dementspre-
chend ein hoher Anteil von leiblichen Eltern der heutigen Pflegekindern in Heimen fremd-
untergebracht waren.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass Kinder in der Lage sind zu Pflegeeltern
befriedigende Eltern—Kind—Beziehungen aufzubauen. Diese sind die Grundlage fur korrektive
Erfahrungen, die den Kindern eine gesunde Personlichkeitsentwicklung erméglichen und
sie liebes—, arbeits- und erziehungsfahig machen.

2.3 Die Beziehung des Kindes zu seiner Ursprungsfamilie

Kontakt zwischen dem Kind und seiner Ursprungsfamilie ist nach Nienstedt, Westermann
(1998) nur maglich, wenn das Kind eine positive und sichere Eltern—Kind—Beziehung ent-
wickelt hat und der Grund fur die Fremdplatzierung ihm einsehbar ist. Liegen diese Voraus-
setzungen nicht vor, ist ein Kontakt nur dann sinnvoll, wenn die leiblichen Eltern die schritt-
weise Ablosung des Kindes akzeptieren.

Kontakte zwischen Pflegekindern und ihren leiblichen Eltern sind in den verschiedenen Al-
tersstufen des Kindes aus unterschiedlichen Grinden problematisch.

Sind die Pflegekinder bereits als Sauglinge in die neue Familie gekommen, so hangt ihre
emotionale Stabilitat von der Verlasslichkeit der bedeutsamen Beziehungen, in diesem Fall
von der Beziehung zu den Pflegeeltern ab. ,Diejenigen, die das Kind tagtaglich versorgen,
werden (...) die psychologischen Eltern des Kindes (...)* (Nienstedt, Westermann, 1998, S.
183). Die leiblichen Eltern bleiben fir das Kind nicht Hauptbezugspersonen, wenn sie es
nicht mehr regelm&Rig versorgen. Dies kann zu Spannungen fuhren, die das Kind stark
emotional belasten, wenn Kontakte zwischen ihm und den leiblichen Eltern bestehen.

Bei alteren Kindern gibt es bereits eine Identifikation mit den leiblichen Eltern. Um eine
kritische Distanz dazu zu gewinnen, sind stabile Beziehungen zu anderen Menschen, z. B.
den Pflegeeltern notig. Bestehen Besuchskontakte zu den leiblichen Eltern, passen sich die
Kinder oft deren Erwartungen an. Auf3erdem ist es schwierig fur die Kinder sich auf neue
Beziehungen z.B. mit Pflegeeltern einzulassen, wenn die Anspriche der leiblichen Eltern
weiter bestehen, dass die Kinder ihnen gehorchen sollen (ebd., S. 187). Die Kinder geraten
in Konflikt, wenn deutlich wird, dass sich die leiblichen Eltern um eine Riickgliederung bemu-
hen (vgl. ebd.).

Unabhangig vom Alter ist es bei Kindern mit Misshandlungserfahrungen, die ihre Angst-
bindung und Identifikation mit dem Aggressor (s.u.) nicht aufgeben kénnen und somit keine
Chance zu korrektiven Beziehungserfahrungen haben besonders schwierig. Das Kind braucht
eine verlassliche Perspektive, sich ohne Schuldgefiihle an diejenigen, die es nun erziehen
sollen, auch emotional zu binden (vgl. ebd.).

»<Angesichts erheblicher Traumata, die ein Kind in der Beziehung zu seinen Eltern erlitten
hat, (...) werden sich die neuen Bezugspersonen nur durch einen vollstandigen Ausschluss
von Kontakten als hinreichend verlasslich und sicher schitzend erweisen und nur so dem
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Kind den Gewinn einer kritischen Distanz und die Entwicklung neuer befriedigender Bezie-
hungen ermdglichen kénnen.” (ebd., S. 187)

,Das Kind muss die Erfahrung machen, dass seine Uberwaltigenden Eltern keine Macht
mehr Uber es habe, dass sie nicht mehr Giber das Kind verfligen dirfen.” (Nienstedt, Wester-
mann 1988, S. 13)

Wenn die leiblichen Eltern ihren Kindern eine Distanzierung nicht erlauben, mussen folge-
richtig Besuchskontakte eingeschréankt respektive ausgeschlossen werden.

Gruen (1993) bemerkt in einer Besprechung des Buches von Nienstedt, Westermann: ,Es
ist die Qualitat der Beziehung zwischen Kind und Eltern, die erst jene Grundlagen schafft,
welche ldentitat erméglichen — oder auch nicht. Identitat kommt gar nicht zu Stande, wenn
diese Grundlagen nicht hergestellt werden. Dadurch ist aber auch die Mdglichkeit gegeben,
dass Kinder einen Neubeginn fir sich schaffen kdnnen, gerade weil keine wahre Identitat zu
Stande kam, vorausgesetzt, dass eine auf sie eingehende Umgebung gesichert werden
kann.“

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass die Integration von Kindern in Dauer-
pflegefamilie schwierig ist, wenn Besuchskontakte zu den leiblichen Eltern stattfinden. Die
Distanzierung von seiner bisherigen Rolle und die Offenheit fir neue Beziehungen ist durch
bestehende Anspriche leiblicher Eltern flr das Pflegekind sehr viel schwieriger.

2.3.1 Traumatisierte Kinder

Erganzend zu den Ausfuhrungen von Nienstedt und Westermann (s.o.), betont auch Bowlby
(1975), dass andere Personen die Funktion der wichtigsten Bindungsperson eines Kindes
ubernehmen kdnnen. Sie sind wichtig als Korrektiv fur Bindungserfahrungen, die nicht opti-
mal sind. Beziglich der Schaden, die eine Trennung von der primaren Bindungsperson flr
ein Kind entstehen kdnnen, sagt Bowlby (ebd. Zit. nach Trautner, 1992, S. 42): ,Die Auswir-
kung einer Trennung von der Mutter im Kleinkindalter ist erst dann abzuschatzen, wenn
bekannt ist, wie die bisherigen Mutter—Kind-Interaktionen ausgesehen haben und an wel-
chem Punkt der Entwicklung einer sozialen Bindung an die Mutter das Kind angelangt ist.”
Eine Trennung bedeutet demnach nicht automatisch eine massive Schadigung des Kindes.
Dartber hinaus betont Zenz (2000, S. 5): , Wenn also das Kindeswohl maf3geblich sein soll
(...), dann genugt es nicht mehr, sich auf den Schutz von Bindungen und die Vermeidung
von Trennung zu berufen, dann missen vielmehr die neueren Ergebnisse der Forschung
zur unterschiedlichen Qualitat von Bindungen zur Kenntnis genommen werden.*

Wenn die Frage gestellt wird, ob ein Kind eine Bindung an seine Eltern hat, wird ihre Qualitat
oft nicht bertcksichtigt. ,Die vermeintliche Liebesbindung an die Eltern ist vielfach nichts
anderes als eine reine Angstbindung (...)* (Nienstedt 1990, S.3). spricht von einer ,krank
machenden Bindung®. Diese entsteht aus dem Versuch des misshandelten Kindes, sich an
seine, im hohen Mal3e frustrierenden, Sozialisationsbedingungen anzupassen. So iuberneh-
men die Kinder oft die Schuld und Verantwortung fur die erlebten Misshandlungen durch die
leiblichen Eltern und entwickeln &hnliche Gedankengange, wie in Nienstedts Vortrag exem-
plarisch genannt ,Weil ich so bdse bin, hat die Mutter geschlagen” (Nienstedt 1990, S. 6).
Dartber hinaus entwickelt das Kind die Vorstellung, sich durch Wohlverhalten und Anpas-
sung an die Winsche und Erwartungen des misshandelnden Erwachsenen vor einem er-
neuten Angriff, vor erneuter Ablehnung und Krankung schitzen zu kénnen (vgl. ebd.). ,Kon-
takte zu den Eltern kann das Kind, (...), nur so erleben, dass diejenigen, die hoch angst-
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besetzt sind (...) weiter Macht und Einfluss Gber das Kind und sein Leben haben. Der da-
durch aufrechterhaltenen Angst kann das Kind nur durch den weiteren oder erneuten Ein-
satz von Angstabwehrmechanismen begegnen (ebd., S. 22). Wenn also das Kind durch
Besuchskontakte weiter an seine leiblichen Eltern gebunden ist, besteht die grof3e Gefahr,
dass es sich nicht im ausreichenden Mafl} auf Beziehungen mit neuen Bezugspersonen
einlassen kann. Dadurch kénnen neue Sozialisationsmdglichkeiten nicht hinreichend ge-
nutzt werden und eine strukturelle, grundlegende Veranderung der Personlichkeits- und
Beziehungsstrukturen des Kindes ist kaum maoglich (vgl. ebd.).

Wenn die Beziehung zu den leiblichen Eltern Angst bewirkt und unbefriedigend ist, ergibt
sich der Ausschluss von Besuchskontakten zu den leiblichen Eltern als notwendige Rah-
menbedingung, damit das Kind seine Erfahrungen aufarbeiten kann und neue, befriedigen-
de Beziehungen entwickeln kann. Dies ist eine Chance fir eine gesunde Personlichkeits-
beziehung (vgl. ebd.).

Auch Zenz (2000, S. 9) betont, dass ,(...) die gesamte Psychotherapieforschung belegt,
dass die Aufarbeitung von Gewalt- und Leiderfahrungen nicht mdglich ist ohne eine sichtba-
re Distanz zu diesen Erlebnissen und ohne den Beistand eines Menschen, der eindeutig und
verlasslich auf Seiten des Patienten steht — (...) — wie z.B. in einer Pflegefamilie.”

Die Erfahrungen des Hertener Pflegekinderdienstes entsprechen diesen theoretischen An-
nahmen. Sie zeigen, dass traumatisierte Kinder, um die es sich tUberwiegend bei Dauer-
pflegeverhaltnissen ohne Rickkehroptionen zu den leiblichen Eltern handelt, nicht aus ihrer
Rolle, des allzeit greifbaren, an den schlimmen Verhaltnissen Schuld habenden, sich mit
dem Tater identifizierenden Kindes herauskommen, wenn diese Eltern sie immer wieder
besuchen.

Dartber hinaus haben die Mitarbeiter des Pflegekinderdienstes auf Grund ihrer Beobach-
tungen den Eindruck, dass es sich gunstig auf die Kinder auswirkt, wenn sie in einem Heim
oder einer Klinik vor der Vermittlung in ein Pflegeverhéltnis untergebracht sind. Sie haben
dann die Mdglichkeit sich langsam an den Schutzraum vor Misshandlung, Verwahrlosung,
Missbrauch zu gewdhnen und sich von ihren leiblichen Eltern langsam zu distanzieren. Die
Zeit einer ,Ruhephase*” ist notwendig, da es fur traumatisierte Kinder schwierig ist, sich tiber-
gangslos von einer flur sie schwierigen Familiensituation in eine neue, sie akzeptierende
Familie zu begeben. Auch Nienstedt, Westermann (1998) betonen, dass ein Kind, das hdchst
bedngstigende oder desorientierende Erfahrungen mit Eltern gemacht hat, Elternobjekte in
der Ubertragungsbeziehung als bedrohlich erlebt. ,Es braucht zunéachst eine nicht familial
strukturierte Lebenssituation, in der es sich geschutzt fihlt, Distanz gewinnen kann und von
der aus es behutsam und in kleinen Schritten korrigierende Erfahrungen in dichteren Bezie-
hungen (...) machen kann, ohne ihnen schon voéllig ausgeliefert zu sein.” (ebd., S. 27)
Dartber hinaus erleichtert das, in der Zeit des Heimaufenthaltes zu erstellende psychologi-
sche Gutachten, die Auswahl von geeigneten Pflegeeltern und ermdglicht ihnen eine besse-
re Vorbereitung auf ihr kiinftiges Pflegekind.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass es flur traumatisierte Kinder wichtig ist,
Ihnen Schutz vor den Tatern zu gewéhren, damit korrektive Beziehungserfahrungen ihnen
eine gesunde Personlichkeitsentwicklung erméglichen kénnen. Damit sind Besuchskontakte
durch die leiblichen Eltern in diesen Fallen als ausgesprochen problematisch anzusehen.
Zwischen der Herausnahme aus der Herkunftsfamilie und der Unterbringung in einer Pflege-
familie scheint es gunstig zu sein, wenn die Kinder in einem Heim oder einer Klinik unterge-
bracht sind.
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2.3.2 Beziehungen zu leiblichen Geschwistern

Geschwisterkinder sollten in der Regel in unterschiedliche Pflegefamilien integriert werden.
Denn in der Konkurrenz zu einem jingeren Geschwister wird in vielen Fallen der Versuch
des alteren Kindes, von den Eltern angenommen zu werden, nicht gelingen (vgl. Nienstedt,
Westermann, 1998).

Die Geschwisterrivalitat ist dem positiven Umgang der Geschwister miteinander vorgeord-
net (vgl. ebd.). Der Beziehungsaufbau zu den Pflegeeltern und damit der erfolgreiche
Integrationsprozess kann durch Geschwisterkinder erheblich erschwert werden. Die Wahr-
scheinlichkeit, dass sich bei der Aufnahme von Geschwisterkindern diese gegenseitig in der
Aufarbeitung der Vorerfahrungen und der Entwicklung neuer Eltern—Kind—Beziehungen be-
hindern, ist so hoch, dass Nienstedt, Westermann (ebd.) in der Regel dringend davon abra-
ten, Geschwister, die auf Dauer in eine Ersatzfamilie integriert werden sollen, gemeinsam zu
vermitteln.

Bei der Aufnahme von mehr als einem Kind mit traumatischen Erfahrungen sind Pflegeel-
tern oft Uberfordert, differenziert und behutsam auf jedes einzeln einzugehen. Das Problem
liegt, so Nienstedt, Westermann (ebd.), zum einen darin, dass die Korrektur der aus trauma-
tischen Erfahrungen resultierenden Personlichkeits- und Beziehungsstérungen eines Kin-
des und die Herstellung befriedigender und tragfahiger Eltern—Kind—-Beziehungen ein so
hohes Mal} an Einfihlung, differenzierter Zuwendung und Rucksichtnahme auf die spezifi-
schen kindlichen Bedtirfnisse erfordert, dass dies mit zwei Kindern gleichzeitig kaum erfolg-
reich zu leisten ist.

AulRerdem sehen Geschwisterkinder oft im anderen einen Teil ihrer friiheren Familienidentitat
und es fallt ihnen schwerer, sich davon zu distanzieren. Alte Rollenverteilungen bleiben er-
halten, in denen zum Beispiel das altere Geschwisterkind eine Elternrolle gegentiber dem
jungeren einnimmt und somit der wichtige Beziehungsaufbau zu den Pflegeeltern erschwert
wird (vgl. ebd.).

Auch in der weiteren Literatur finden sich Ausfihrungen, die diese Ansicht stiitzen. Bei der
Beschreibung des negativen Aspektes der Geschwisterbeziehung bezieht sich Stotzel (1989)
auf Stern (1914), der die Geschwistergeburt als Krise fiir das altere Kind beschreibt. ,Es
erhebe nun eine Konkurrenz in der Durchsetzung seiner Selbstbejahung, misse Herrschafts-
geliuste aufgeben, Verzicht lernen und entwickle daher Gefiihle der Eifersucht.” (Stotzel,
1989, S. 6) Das jungere Kind leidet wiederum unter der ,Tyrannei des Altern“. Adler (1927)
und Buhler (1928) betonen aulRerdem, dass das altere Kind haufig Regression in der Ent-
wicklung und Fixierung auf die Mutter zeige.

Stoétzel (ebd.) bezieht sich auf Bowlby (1975), nach dem es eine Unterscheidung zwischen
Hauptbindungs- und ,Nebenbindungsfiguren® gibt. ,Wahrend die Hauptbindungsfigur (mani-
festiert in der Mutter-Kind-Bindung) die vitalen Lebensbedirfnisse des Kindes befriedigt,
befriedigt das Kind mit Hilfe seiner Geschwister, Spielgefahrten usw. seine dariber hinaus-
gehenden Entwicklungsbeditirfnisse.” (Stotzel, 1989, S.9) Daraus folgert er, dass ein Kind
auf seine Geschwister verzichten kann, da deren Funktion auch von anderen Nebenfiguren
ubernommen werden kdnnen.

Auch im Hertener Pflegekinderdienst wurde die Erfahrung gemacht, dass sehr haufig das
altere Kind von den gemeinsam vermittelten Geschwistern die Pflegefamilie vorzeitig verlas-
sen musste. Diese ist im Einklang mit den Ausfiihrungen von Nienstedt, Westermann (1998,
S. 262) : ,Dieses Aneinanderhangen ist oft Ausdruck einer auf dem Mangel an befriedigen-
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den und schitzenden Eltern—Kind—Beziehungen beruhenden Ersatzbeziehungen (...), die
zurtcktritt, wenn die Geschwisterkinder die Chance haben, neue Beziehungen zu Eltern zu
entwickeln.*

Stotzel (ebd.) stellt dazu fest, dass Geschwistersolidaritat oft Gber Krisen hinweg hilft, aber
letztlich und auf Dauer nicht die Primarbindung zur Mutter oder zum Vater ersetzt.

Insgesamt kann festgehalten werden, dass bei vorhandenen Geschwisterbeziehungen im
Einzelfall zu klaren bleibt, ob diese die Bindung an eine neue Hauptbindungsfigur nicht we-
sentlich erschweren. Auch Uberfordern mehrere traumatisierte Kinder haufig die Kapazitat
der Pflegeeltern, differenziert auf jedes Einzelne eingehen zu kdnnen. Entwicklungschancen
werden hierdurch unter Umstanden massiv eingeschrankt, weshalb auf die gemeinsame
Geschwisterunterbringung in der Regel verzichtet werden sollte.

2.4 Anforderungen an die Pflegeeltern

Bei der Beurteilung der ,erzieherischen Kompetenz® (vgl. Blandow, 1972) kommt es auf drei
Aspekte nach Westermann und Nienstedt (1998) an. Auf die Lernfahigkeit, die eine Bereit-
schaft der Veranderung bei den Pflegeeltern voraussetzt, die Symptomtoleranz, da ein Pfle-
gekind kein durchweg angepasstes Verhalten zeigt und die Regressionsfahigkeit, die ein
Einlassen auf die Welt des Kindes zur Herstellung von Nahe erlaubt.

Im Nachfolgenden wird das Konzept der miutterlichen Feinflhligkeit von Ainsworth (1977)
und seine Auswirkungen auf die Bindungsqualitat und damit die emotionale Entwicklung,
naher erlautert. Da dieses Modell besonders daflir geeignet ist, den Begriff der erzieheri-
schen Kompetenz anschaulich auszuftihren.

Konzept der mutterlichen Feinfuhligkeit

Dieses Konzept der miutterlichen Feinfuhligkeit, beschrieben von Ainsworth (1977), sagt aus,
dass der korrekte Umgang der Bezugsperson mit den Signalen des Kindes. Voraussetzung
daflr ist, dass die Signale des Kindes tuberhaupt wahrgenommen und im weiteren Schritt
richtig interpretiert werden. Hierbei ist wichtig, dass sich die Bezugsperson in das Kind hin-
einversetzen kann und die eigenen Winsche und Stimmungen davon abgrenzen kann. Die
angemessene und prompte Reaktion auf die kindlichen Signale ist die korrekte Umsetzung
auf der Handlungsebene.

Bowlby (1975) betont, dass die Entwicklung einer Organisation von Emotionen des Saug-
lings in Ubereinstimmung mit seinen wirklichen Erfahrungen durch die miitterliche Feinfiih-
ligkeit unterstitzt wird. Durch geringe Feinfuhligkeit wird diese Entwicklung erschwert. Dies
wirkt sich wesentlich auf die Entwicklung von Selbst und Selbstwertgefihl aus.

Aus der Bielefelder LaAngsschnittstudie von Grossmann et al. (1985) hat sich ergeben, dass
die mutterliche Feinfuhligkeit fur die Qualitat der Bindung verantwortlich ist. Sie erwies sich
als die bedeutsamste Variable im Bereich der emotionalen Entwicklung.

Daraus kann gefolgert werden, dass fir eine qualitativ gute Bindung, als Voraussetzung flr
eine stabile emotionale Entwicklung von Selbst und Selbstwertgeflhl, die mutterliche Fein-
fuhligkeit eine wesentliche Komponente ist. Wenn dies durch die leiblichen Eltern nicht er-
fullt werden kann, ist es wichtig, dass die Pflegeeltern diese Voraussetzungen erftllen.

Als in den 70 er Jahren das Konzept der heilpddagogischen Pflegefamilie entwickelt wurde,
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glaubte man, dass Angehorige (sozial-) padagogischer und pflegerischer Berufe daftr be-
sonders geeignet seien (vgl. Blandow, 2000). Blandow (ebd.) verweist aber darauf, dass die
Gefahr der Vermischung von Rollen besteht, bei denen die Pflegeeltern das Kind nur noch
im Habitus ihrer beruflichen Rolle behandeln. Er betont (ebd., S.121), ,Pflegeeltern haben
eine von Eltern und Sozialarbeiterinnen geschiedene Aufgabe und Rolle, aber eine, die
Strukturahnlichkeiten mal mehr mit Eltern, mal mehr mit professionellen Sozialarbeiterinnen
aufweist.” Kompetente Pflegeeltern sind sich dieser Gemeinsamkeiten und Unterschiede
bewusst und kdnnen einschéatzen, wann sie sich mehr der einen und wann mehr der ande-
ren Rolle annahern.

Eine daraus zu schlieBende Uberlegung ist, dass Angehdrige sozialer Berufe aus zwei Griin-
den besser befahigt sind diesen Anforderungen gerecht zu werden. Zum einen haben sie die
professionelle Rolle durch ihren Beruf direkt kennen gelernt und zum anderen ist anzuneh-
men, dass sie durch ihre Ausbildungen zur Reflexion ihres Handelns befahigt worden sind.

Insgesamt kann festgehalten werden, dass Lernfahigkeit, Symptomtoleranz und Regressions-
fahigkeit wichtige Variablen auf Seiten der Pflegeeltern sind. Mutterliche Feinfuhligkeit ist als
wesentliche Variable einer guten Bindung zwischen Mutter und Kind gefunden worden. Von
Angehdorigen sozialer Berufe wird eher erwartet, dass sie die Rolle kompetenter Pflegeeltern
ausflllen kdnnen. Wesentlich ist hierbei, dass sie zwischen ihrer beruflichen Rolle und ihrer
Elternrolle angemessen differenzieren kdnnen.

2.5 Hilfen

Auf Grund der hohen Anzahl misshandelter und vernachlassigter Kinder, die in Dauer-
pflegefamilien vermittelt werden stellt sich die Frage, ob eine therapeutische Begleitung nicht
eine deutliche Verbesserung der Entwicklung der Pflegekinder erzielen kann. In seiner Meta-
analyse von Psychotherapiestudien stellt Grawe (1994) fest, dass der erprobte Anwendungs-
bereich psychologischer Interventionen tber den Bereich psychischer Stérungen im enge-
ren Sinne hinausgeht. Er erstreckt sich u.a. auf die (...) psychische Unterstitzung (...) bei
Opfern von traumatisierenden Ereignissen (...)" (Grawe, 1994, S. 673). Grawe macht deut-
lich, dass die Wirksamkeit von therapeutischen Hilfen als gesichert angesehen werden kann
(vgl. ebd.). Uber die Symptomverringerung hinaus kénnen Hilfen positive Auswirkungen auf
die Qualitat der zwischenmenschlichen Beziehungen, auf das Selbstwertgefiihl und auf das
allgemeine Wohlbefinden haben (vgl. ebd.). Nach Grawe (ebd.) ist Uberzeugend nachgewie-
sen, dass Behandlungskosten bedeutsam verringert werden kénnen, wenn Patienten mit
entsprechenden Stérungen maoglichst friihzeitig mit einer wirksamen Psychotherapie behan-
delt wirden (S. 675).

Bezogen auf die traumatisierten Kinder, die dauerhaft in Pflegefamilien vermittelt werden,
bedeutet dies, dass therapeutische Hilfen sich positiv auf ihre Entwicklung und damit auf
ihre Liebes- Arbeits- und Erziehungsfahigkeit (vgl. Nienstedt, Westermann, 1998) auswirken
mussten. Hohe, auf Grund der Traumatisierung entstehende Folgekosten im Erwachsenen-
alter kdbnnen, soweit dies voraussagbar ist, durch rechtzeitig einsetzende Hilfen bereits in
der Kindheit oder Adoleszenz verringert werden.

Hilfen fur die Pflegeeltern und die Fachvermittler konnen in Fortbildungen und Fachberatungen
liegen um das Verstandnis fir die Problematik der Pflegekinder zu férdern und somit Abbri-
che der Pflegeverhéltnisse zu vermeiden. Kasten (2000) betonen, dass es sich unginstig
auf das Adoptiv- oder Pflegeverhaltnis auswirken kann, wenn nach der Vermittlung nur noch
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ungeniugende Beratung und Betreuung zur Verfiigung steht. Valentine (1988, zit. in: Kasten,
2000) schlagt einen abgestuften Hilfe- und Unterstitzungsplan vor, in dem die sozialpad-
agogischen oder therapeutischen Interventionen vorstrukturiert werden. Diese Uberlegun-
gen determinieren auch das Handeln des Hertener Pflegekinderdienstes. Es wurden zuneh-
mend den Pflegeeltern externe Beratung und Fortbildung zur Verfiigung gestellt. Auf3erdem
wurden sie durch die Fachvermittler qualifiziert vorbereitet und von Anfang an intensiv be-
treut.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass therapeutischen Hilfen eine nachweis-
liche Unterstltzung in der Personlichkeitsentwicklung darstellen und wesentlich fur die
Symptomreduktion auch bei traumatisierten Menschen sind. Der zuséatzliche Einsatz dirfte
sich positiv auf die Entwicklung von Pflegekindern auswirken. Zusétzlich fordert eine qualifi-
zierte Begleitung der Pflegeeltern die erfolgreiche Durchfiihrung von Fremdunterbringungen
von Pflegekindern.

2.6 Erfolgsmessung — Scheiternde Pflegeverhaltnisse

Grundsétzlich kann als Erfolgskriterium die Abbruchquote von Pflegeverhéltnissen genom-
men werden. Dies ist ein gangiges Verfahren. Jordan und Guthoff (1997) geben fir die
Bundesrepublik Deutschland eine durchschnittliche Abbruchquote von 28% bei Pflege-
verhaltnissen an. Der Wert bewegt sich im mittleren Bereich der jeweils auf Regionaler-
hebungen basierenden Aussagen, wobei die Spanne zwischen 12 % (Westfalen Lippe) und
40 % (Hamburg) liegt.

Zahlen von weiteren Untersuchungen zeigen, dass Pflegeverhéltnisse haufiger abgebro-
chen werden. So stellt Liegle (1980, zitiert in: Nienstedt, Westermann, 1998) fest: ,Untersu-
chungen in der Bundesrepublik und den USA machen Uberdies deutlich, dass es um ein
entscheidendes Kriterium der Familienpflege , ihre zeitliche Dauer und Bestandigkeit, in
vielen Fallen schlecht bestellt ist (...) die von diesen Autoren (Blandow/Maas/Engler; der
Verf.) durchgefiihrten Untersuchungen belegen, dass zwischen 25 und 50 Prozent der Pfle-
gefamilien Misserfolg bescheinigen (ebd., S. 552). Paulitz u. a. (2000) geben einen bundes-
weiten Durchschnitt von 22 % an.

Die Angaben uber die H6he von Abbrtichen bei Pflegeverhaltnissen sind u.a. abhangig von
der Definition des Scheiterns und der zeitlichen Dauer. So spricht Blandow (1972) von Schei-
tern, wenn ein Pflegeverhaltnis unter 5 Jahre gedauert hat. Eine andere Mdglichkeit ist es
nur dann von Scheitern zu sprechen, wenn das Pflegeverhdltnis nicht aus anderen Grin-
den, wie z.B. Adoption, Volljahrigkeit oder Verselbststandigung regulér, also unabhangig von
der zeitlichen Dauer, beendet wurde.

Jordan und Guthoff (1997) geben zu Bedenken, dass in die Definition des ,,Abbruchs” eine
Vielzahl von Bewertungen und Entscheidungen eingeht, die es verbieten, ,(...) dieses Pha-
nomen in letzter Konsequenz objektivierbar darstellen zu wollen.” (ebd., S. 29)

Westermann (in Nienstedt, Westermann, 1998, S. 285 ff.) gibt zu Bedenken, dass der Pflege-
abbruch nur das auf3erlich sichtbare Zeichen einer gescheiterten Beziehung ist. Er fuhrt
weiter aus, dass unabhangig davon eine weitere Mdglichkeit den Erfolg zu definieren ist,
starker auf inhaltliche Aspekte zu achten.

Nach Westermann (ebd.) ist der Beziehungsaufbau der wesentliche Bestandteil eines ge-
lungenen Pflegeverhaltnisses. ,Wo der Beziehungsaufbau bei der Integration nicht gelingt,
werden selbst wenn das Pflegeverhéltnis nicht abgebrochen wird allenfalls Teilziele erreicht.”
(ebd., S. 48)
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Die Frage, was als gelungenes respektive gescheitertes Pflegeverhaltnis zu bezeichnen ist,
knlpft an normative Erwartungen an. Ziele kdnnen sein, einem Kind einen Heimaufenthalt
zu ersparen, oder auf Grund elterlicher Autoritat Einfluss auf das Verhalten des Kindes zu
haben. ,Wenn das Ziel darin gesehen wird, dass das Kind neue, verlassliche, emotionale
Beziehungen zu Eltern entwickelt, die es ihm erméglichen, auf Grund korrigierender Erfah-
rungen seine Sozialisationsdefizite auszugleichen, wird das Ziel nicht erreicht, wenn es, an
seiner alten Familienidentitat festhaltend, seine Verhaltensstorungen beizubehalten gezwun-
genist.” (ebd., S. 288)

Wenn eine Integration in eine Pflegefamilie als ein erfolgreiches Pflegeverhaltnis bezeichnet
wird, ist das Ziel der Aufbau neuer, intensiver und individueller Eltern-Kind-Beziehungen.
Diese Beziehungen sind sinnvaoll, ,(...) wenn sie dazu beitragen, dass sich Menschen entwik-
keln und entfalten kbnnen.” (ebd., S. 288)

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass als formales Kriterium fur die Erfolgsmessung
von Pflegeverhéltnissen die Abbruchquote angeflihrt werden kann. Diese zeigt fir die Bun-
desrepublik ein hohes Mal} an scheiternden Pflegeverhaltnissen auf. Westermann betont,
dass uber dieses formale Kriterium hinaus, das Gelingen von Pflegeverhéltnissen auch auf
inhaltlicher Ebene zu beleuchten sei. Hierbei ist die Uberpriifung einer gelungenen Integra-
tion als Mal3 fur die Erfolgsmessung notwendig.

2.7 Zusammenfassung der theoretischen Uberlegungen

Nach Ansicht verschiedener Autoren ist ein Kind grundsatzlich in der Lage, neue Eltern-
Kind-Beziehungen aufzubauen. Die Integration eines Kindes in eine Pflegefamilie verlauft
nach der Theorie von Nienstedt, Westermann in drei Phasen. Danach ergeben sich, nach
einer Anpassung des Kindes an die Erwartungen der neuen Bezugspersonen, Ubertragun-
gen. Diese ermoglichen korrektive Beziehungserfahrungen, die eine Regression des Kindes
gestatten. Erst danach kann eine vollstandige Identifikation des Kindes mit den Pflegeeltern
stattfinden. Dadurch wird eine gesunde Personlichkeitsentwicklung ermdglicht, die die Grund-
lage fir die Liebes-, Arbeits- und Erziehungsfahigkeit des Kindes ist.

Diese Integration des Kindes in die Pflegefamilie wird erschwert, wenn weiterhin Besuchs-
kontakte zu den leiblichen Eltern stattfinden. Erst wenn eine kritische Distanz zu den Vor-
kommnissen in der Ursprungsfamilie eingenommen werden kann, ist das Kind in der Lage,
sich auf neue Beziehungen einzulassen. Dies gilt speziell fur Kinder mit Misshandlungs-
erfahrungen. FUr sie ist ein Schutzraum vor dem Aggressor besonders wichtig, um die erleb-
ten traumatisierenden Erlebnisse aufarbeiten zu kdnnen. Die Schéaden, die ein Kind durch
einen Beziehungsabbruch zu seiner Hauptbindungsperson erleidet sind immer in Verhéaltnis
Zu setzen zu den Schaden, die durch eine Fortsetzung von Misshandlungen und Vernach-
l&ssigung entstehen. AulR3erdem ist dabei die Frage nach der Qualitat der Bindung an die
Hauptbezugspersonen zu beriicksichtigen. Diese muss positiv sein, damit das Kind eine
gesunde Personlichkeitsstruktur aufbauen kann. Geschwister sind nur ,Nebenbindungs-
figuren” (vgl. Bowlby, 1975) und kdnnen ersetzt werden. Bei der gemeinsamen Unterbrin-
gung von Geschwistern sind die Pflegeeltern oft durch die dadurch gro3er werdende Proble-
matik Uberfordert. Die Entwicklungschancen des einzelnen Kindes kdnnen dadurch stark
eingeschrankt werden.

Die Pflegeeltern missen lernfahig, symptomtolerant und regressionsfahig sein, um die er-
folgreiche Integration des Pflegekindes in ihre Familie zu ermdglichen. Dazu sollte die muit-
terliche Feinfuhligkeit hoch ausgepréagt sein, da diese fur eine positive Bindung wesentlich
ist. Angehorigen sozialer Berufe wird die Fahigkeit flr die Aufnahme eines Pflegekindes
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starker zugeschrieben als anderen Berufsgruppen, da sie die professionelle Rolle eines im
sozialen Bereich Tatigen kennen und die kritische Reflexion ihres Rollenverhaltens gelernt
haben sollten.

Eltern, die selber als Kind keine positiven Beziehungserfahrungen gemacht haben, werden
weniger in der Lage sein, eine entsprechende Bindung zu ihren eigenen Kindern aufzubau-
en. lhre Erziehungsfahigkeit ist vermutlich geringer als bei Menschen, die eine gute Bezie-
hung zu ihren Eltern hatten.

Sowohl fur die Aufarbeitung traumatischer Erlebnisse als auch fur die generelle Unterstit-
zung einer erfolgreichen Personlichkeitsentwicklung von Pflegekindern sind therapeutische
Hilfen nachweislich geeignet. Ihr Einsatz bereits im Kindesalter durfte Folgeschaden
(Gesundheitsrisiken, eingeschrankte Arbeitsfahigkeit, Fremdunterbringung der leiblichen
Kinder) vermindern.

Als Nachweis fir den Erfolg von Pflegeverhaltnissen kann eine geringe Abbruchquote ver-
wendet werden. Es ist festzustellen, dass in vielen Untersuchungen eine hohe Abbruch-
guote genannt wird. Auf Grund der bisherigen theoretischen Ausfihrungen musste eine
Beriicksichtigung der genannten Aspekte zu einer erfolgreicheren Durchfihrung von Pflege-
verhaltnissen flhren, was sich in einer geringen Abbruchquote wieder finden sollte.

Auf Grund der Ausfiihrungen, die sich sowohl aus theoretischen Uberlegungen als auch aus
praktischen Erfahrungen ergeben haben, konnten die folgenden Hypothesen aufgestellt
werden.

3. Die Hypothesen

In der ersten betrachteten Hypothese geht es grundlegend um die Frage, ob die Abbruch-
guote des Hertener Pflegekinderdienstes geringer ist als bei Vergleichsgruppen.

Hypothese 1:
Die vom Hertener Pflegekinderdienst allein verantwortlich gestalteten Pflege-
verhaltnisse scheitern weniger als im Bundesdurchschnitt.

Hypothese 1.1:
Die Abbruchquote der vom Hertener Pflegekinderdienst ausschliel3lich nach dem
genannten Konzept gestalteten Pflegeverhaltnisse war geringer als die mit ande-
ren Jugendamtern gemeinsam durchgefihrten Vermittlungen.

Im Folgenden werden spezielle Aspekte der Vermittlung naher beleuchtet. Ziel ist es heraus-
zufinden, welche Faktoren als Teil der Intervention reduzierend auf die Abbruchquote bei PV
wirken.
Untersucht wurden folgende Aspekte:

- Unterbringung von Geschwisterkindern

- Heim- oder Klinikaufenthalt vor der Vermittlung in eine Pflegefamilie

- Besuchskontakte zu leiblichen Eltern

- Zusatzliche professionelle Hilfsmaflinahmen

Hypothese 2:
Pflegeverhaltnisse von gemeinsam in Pflegefamilien untergebrachten
Geschwisterkindern scheitern ofter, als bei getrennter Unterbringung.
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Hypothese 3:
Pflegeverhaltnisse scheitern weniger haufig, wenn es zwischen der Herausnah-
me des Kindes aus der Herkunftsfamilie und seiner Unterbringung in einer Pfle-
gefamilie einen Aufenthalt in einem Heim oder einer Klinik gab.

Hypothese 4:
Pflegeverhaltnisse scheitern ofter, wenn die Kinder Besuchskontakte zu ihren
Eltern haben.

Hypothese 5:
Es scheitern weniger Pflegeverhéltnisse, wenn eine qualifizierte Betreuung/Be-
ratung fur Pflegekind/Pflegefamilie stattfindet (erhaltene Hilfen).

Im Folgenden werden Voraussetzungen der Eltern ndher beleuchtet. Im ersten Fall (Hypo-
these 6) geht es um die Ausbildung der Pflegeeltern, speziell ob sie eine padagogische
Ausbildung haben.

In der Hypothese 7 werden die Zusammenhange zwischen Fremdunterbringung der leibli-
chen Eltern und spaterer Vermittlung ihrer Kinder in Pflegeverhéaltnisse untersucht.

Hypothese 6:
Pflegeverhaltnisse scheitern seltener, wenn die Pflegeeltern padagogisch vorge-
bildet sind oder tatig waren.

Hypothese 7:
Viele Herkunftseltern hatten selbst eine Fremdunterbringung erlebt

4. Methode

4.1 Die Stichprobe

In der vorliegenden Untersuchung wurden die Informationen aus den Akten des Pflegekinder-
dienstes der Stadt Herten verwendet, bei denen es sich um Pflegeverhaltnisse (PV) handelt,
die in den Jahren 1980 bis 1995 begonnen worden waren.

In der ersten Gruppe (Stichprobe [) befinden sich nur Informationen tber PV, die auf den
Uberlegungen der Psychologen Nienstedt und Westermann (1998) beruhend, vermittelt und
begleitet worden sind. Es handelt sich um eine Gesamtzahl von 63 Fallen (n1 =63). Von den
vermittelten Pflegekindern waren 38 weiblich und 25 ménnlich. Im Schnitt waren sie zum
Zeitpunkt der Vermittlung 5 Jahre alt (s. Tabelle), wobei das jingste Kind 0 Jahre und das
alteste 17 Jahre bei der Vermittlung war.

Zu der zweiten Gruppe gehoren die Daten der Pflegeverhaltnisse, die in Zusammenarbeit
mit anderen Jugendamtern vermittelt worden waren. Hier fand das beschriebene Konzept
nicht oder nur teilweise Anwendung. Die Stichprobe Il umfasst 53 PV (n2 = 53). 31 Kinder
waren weiblich und 22 Kinder mannlich. Der Altersdurchschnitt lag zum Zeitpunkt der Ver-
mittlung bei 7 Jahren (s. Tabelle).
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In Stichprobe 11l wurden alle in den benannten Jahren vermittelten PV berlcksichtigt. Dies
sind die zusammengefassten Daten der Stichproben | und Il mit einem Umfang von 116 PV

(n3 = 116).

15 Jahre Hertener Pflegekinder

Tabelle: Darstellung der altersdemographischen Angaben der Pflegekinder flr die

Stichproben | und Il zum Zeitpunkt ihrer Vermittlung

Altersdemographische Angaben Stichprobe | Stichprobe I
Altersdurchschnitt 5 Jahre 7 Jahre
(Mittelwert/ Standardabweichung) (5.06/ 4.92) (7.21/ 5.34)
Minimum 0 0

Maximum 17 17
Geburtsjahr (Range) 1977 - 1998 1964 — 1992

4.2 Die Datenaufbereitung

Die Informationen tber die PV wurden anhand der Akten anonym verwendet und es wurden
entsprechend der a priori erstellten Hypothesen nominal skalierte Variablen gebildet.

Als Erfolgskriterium fir ein gelungenes Pflegeverhaltnis wurde die Variable ,Abbruch® ge-
wahlt. Hierbei wurde unterschieden, ob ein PV vorzeitig beendet worden ist (,Abbruch ja“)
oder durch Volljahrigkeit, Adoption, Verselbststandigung regular beendet wurde respektive
noch andauerte (,Abbruch nein®).

Bei der Variable ,Geschwisterunterbringung” wurde kodiert, ob leibliche Geschwister ge-
meinsam in einer Pflegefamilie untergebracht worden sind.

In der Variable ,Heim“ wurde kodiert, ob die Pflegekinder vor dem PV im Heim oder einer
Klinik untergebracht waren.

Bei der Variable ,Besuchskontakte” wurde erfasst, ob es regelmaflige Kontakte durch die
leiblichen Eltern gab. Dies wurde ebenfalls durch ,ja - nein* kodiert.

Der Beruf der Pflegeeltern fand Berlcksichtigung in der Variable ,pddagogische Vorbildung®.
Hier wurde getrennt nach Pflegemutter und Pflegevater festgelegt, ob diese vorhanden war
oder nicht.

Bei der Variable ,,Fremdunterbringung“ wurde die Vorgeschichte der Kindesmutter respekti-
ve des Kindesvaters bericksichtigt. Hier fand ebenfalls eine Kodierung in ,ja - nein“ statt.

Bei den ,Hilfen“ wurden verschiedene Formen der Unterstiitzung wahrend des PV
zusammengefasst. Im einzelnen handelte es sich um Fruhférderung fir entwicklungs-
verzogerte Kinder, therapeutische Angebote wie Ergo-, Sprach-, Spieltherapie, psychologi-
sche/ psychiatrische Diagnostik, Beratung oder Therapie. Auf Grund der geringen Fallzahlen
wurde hier auf eine Differenzierung verzichtet und die Variable in ,Hilfe erhalten: ja- nein®
kodiert.
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4.3 Das Untersuchungsdesign

Die Stichproben wurden auf Grund der Hypothesen hinsichtlich der genannten Variablen
getestet.

Zuerst wurden die Hypothesen 1 - 7 unabh&ngig voneinander fur die Stichprobe | Gberprift.
Im Anschluss fand ein direkter Vergleich zwischen den Stichproben I und Il fir die Hypothe-
sen 1 -5 statt. Die Hypothesen 1-6 wurden weiterhin Uber die Stichproben | und Il zusammen
gerechnet zur Verbesserung der Generalisierbarkeit.

Kriterium fir den Erfolg war der in Variable 1 erfasste gegebenenfalls stattgefundene Ab-
bruch des Pflegeverhéltnisses.

5. Ergebnisse

5.1 Die Auswertung

Die Berechnung der Hypothesen ist mit dem Statistikprogramm SPSS 9.0 fur Windows durch-
gefuhrt worden.

Als Statistik wurden Kreuztabellen und c¢2 Tests zur Uberpriifung der Signifikanz verwendet.
Dargestellt werden im Folgenden sowohl im Text als auch in Tabellenform deutliche, das
heil3t signifikante Unterschiede zwischen den Gruppen auf dem 5 % Niveau und entspre-
chende Tendenzen (p < 0.2).

In den weiteren Tabellen sind die deskriptiven Ergebnisse der 1. und 2. Grundgesamtheit
(Stichprobe | = Hertener Falle und Stichprobe Il = Auswartige Falle) und der beiden Gruppen
zusammengenommen (Stichprobe | und Il zusammen) bezogen auf die Hypothesen in ab-
soluten Zahlen angegeben. AuRerdem wurden die beiden Stichproben direkt verglichen (Ver-
gleich Stichprobe 1 und Il) und die Ergebnisse im Text und tabellarisch dargestellt. Zuséatzlich
wurden zur besseren Ubersicht einige ausgewahlte Ergebnisse in Saulendiagrammen dar-
gestellt.

5.2 Darstellung der Ergebnisse anhand der Hypothesen

Hypothese 1:
Die vom Hertener Pflegekinderdienst allein verantwortlich gestalteten Pflege-
verhaltnisse scheitern weniger als im Bundesdurchschnitt.

Stichprobe I:

VVon den 63 untersuchten Pflegeverhaltnissen (PV) der Stichprobe I, von denen 39 zum
Zeitpunkt der Datenerhebung noch andauerten, wurden 12 auf Grund von
Verselbststéandigung, Volljahrigkeit oder Adoption beendet. Endete das Pflegeverhaltnis
nicht aus diesen Griinden, wurde es als gescheitert eingestuft, was in 12 Fallen zutraf.
Das entspricht 19% der 64 untersuchten PV, wéhrend fur die Bundesrepublik Deutsch-
land eine Quote von 28% angenommen wird (Jordan und Guthoff, 1997). Daraus kann
geschlossen werden, dass in Herten augenscheinlich deutlich weniger Pflegeverhaltnisse
vorzeitig abgebrochen werden als im Bundesdurchschnitt. Da uns fiir die Bundesrepu-
blik keine absoluten Zahlen vorlagen, musste an dieser Stelle auf eine Signifikanz Pri-
fung verzichtet werden.
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Hypothese 1.1:
Die Abbruchquote der vom Hertener Pflegekinderdienst ausschliel3lich nach dem
genannten Konzept gestalteten Pflegeverhéltnisse war geringer als die mit ande-
ren Jugendamtern gemeinsam durchgefuhrten Vermittlungen.

Vergleich der Stichproben | und II

Vergleich der Abbriiche zwischen den Hertener und den auswartigen Fallen

auswertige Félle

Abbruch

E kein Abbruch

Hertener Falle

0 20 40 60 80

Abb. 1: Darstellung der Hohe der Abbriiche respektive erfolgreiche Pflegeverhaltnisse (kein Abbruch)
fur die Hertener und der auswaértigen Féalle im Vergleich

In Tabelle 1 wird dargestellt, dass die ausschlie3lich vom Hertener Pflegekinderdienst ver-
mittelten Pflegeverhéltnisse in 12 von 63 Fallen vorzeitig abgebrochen wurden, wahrend
dies bei auswartig vermittelten PV in 16 von 53 Fallen vorkam. Dies wird in Abbildung 1 extra
veranschaulicht. Hier ist deutlich zu erkennen, dass der Anteil der erfolgreichen Pflege-
verhaltnisse (kein Abbruch) bei den Hertener Fallen augenscheinlich deutlich grof3er ist. Im
Signifikanztest (s. Tabelle 2) zeigt sich eine starke Tendenz dafir, dass die Hertener Falle
seltener vorzeitig beendet werden als die nach anderen Konzepten vermittelten Auswartigen
Falle.

Tabelle 1: Darstellung der Abbruchquote von Hertenern und auswartigen Fallen
(Vergleich Stichprobe | und II)

Vergleich der Abbriiche zwischen

Hertenern und auswartigen Fallen

(Vergleich Stichprobe | und II) Hertener Félle auswadrtige Félle Gesamt
Abbruch des PV 12 16 28
Kein Abbruch des PV 51 37 88
Gesamt 63 53 116

Tabelle 2: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur
den Vergleich der Abbriiche zwischen den Hertenern und den auswaértigen Fallen
(Vergleich Stichprobe | und II)

Chi - Quadrat Test fur den Vergleich der Abbriiche zwischen
Hertenern und auswartigen Fallen (Vergleich Stichprobe I und II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .055
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Zusammenfassung der Ergebnisse zu Hypothese 1.
Insgesamt kann festgestellt werden, dass die Abbruchquote des Hertener Pflegekinder-
dienstes geringer ist als die verglichene Stichprobe der auswartig betreuten Pflegefa-
milien. Auch im Verhaltnis zu der prozentualen Abbruchquote der Bundesrepublik lag
der Anteil gescheiterter Pflegeverhaltnisse bei den Hertener Fallen niedriger. Eine
Signifikanzprufung steht noch aus.

Hypothese 2:
Pflegeverhéltnisse von gemeinsam in Pflegefamilien untergebrachten
Geschwisterkindern scheitern 6fter, als bei getrennter Unterbringung.

Stichprobe |

Von den 63 Pflegekindern, die ausschlie3lich nach dem Hertener Konzept vermittelt
wurden, wurden nur 6 Kinder mit ihnren Geschwistern untergebracht. Davon sind 3 Pflege-
verhaltnisse vorzeitig beendet wurden. Deskriptiv zeigt sich, dass bei getrennter Unter-
bringung von Geschwistern eine wesentlich geringere Abbruchquote zu verzeichnen
war (s. Thl. 3). Dieser Unterschied bestatigte sich im Chi - Quadrat Test auf dem 5 %
Niveau als signifikant (s. Thl. 4), dass heil3t, es konnte eine deutlich geringere Abbruch-
guote bei Pflegeverhaltnissen ohne gemeinsamer Unterbringung von Geschwistern
festgestellt werden.

Tabelle 3: Darstellung der Abbruchquote bei Geschwisterunterbringung bei den Hertener Fallen
(Stichprobe 1)

Geschwisterunterbringung (Stichprobe ) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 9 3 12

Kein Abbruch 48 3 51

Gesamt 57 6 63

Tabelle 4: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor Geschwisterunterbringungen bei den Hertener Féllen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Geschwisterunterbringungen bei den
Hertener Fallen (Stichprobe 1)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .042*

Stichprobe I

Aus Tabelle 5 geht hervor, dass von den 53 Pflegekindern, die von auswartigen Ju-
gendamtern vermittelt worden waren, 9 mit inren Geschwistern untergebracht wurden,
wahrend 44 alleine in den Pflegefamilien lebten. Vermutlich auf Grund der geringen
Zellenbesetzung, kann bei der Geschwisterunterbringung keine Aussage uber die Un-
terscheidung beztiglich der Abbruchquote gemacht werden. Wurden Kinder alleine in
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Pflegefamilien vermittelt, kam es in 12 Fallen zum Abbruch und in 32 von 44 Féllen
nicht. Dieser Unterschied ist aber nicht wesentlich, wie Tabelle 6 zeigt, da der Chi -
Quadrat Test auf dem 5 % Niveau keinen signifikanten Unterschied ergibt.

Tabelle 5: Darstellung der Abbruchquote bei Geschwisterunterbringung bei den auswartigen Fallen
(Stichprobe II)

Geschwisterunterbringung (Stichprobe 1) Nein Ja Gesamt
Abbruch 12 4 16

Kein Abbruch 32 5 37

Gesamt 44 9 53

Tabelle 6: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor Geschwisterunterbringungen bei den auswartigen Fallen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Geschwisterunterbringungen bei den
auswartigen Fallen (Stichprobe II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .307

Stichprobe | und I

Darstellung der gemeinsamen Unterbringung von Geschwistern
in Pflegefamilien unter Bertcksichtigung der Abbruchquote

90
80
70
60

Absolute Zahlen 50
40
30
20 v
10— Abbruch

0 Z . | | | | L Hm kein Abbruch
Geschwister nein Geschwister ja

Abb. 2: Darstellung der gemeinsamen (Geschwister ja) respektive getrennten (Geschwister nein)
Unterbringung von Geschwisterkindern in Pflegefamilien unter Beriicksichtigung des Abbruchs (Stich-
probe | und I1)

Aus Abbildung 2 geht hervor, dass bei den 112 untersuchten Pflegeverhéltnissen, bei denen
die Hertener und auswartigen Falle zusammengefasst sind, wurden nur in 15 Féllen Ge-
schwister gemeinsam untergebracht. Deutlich zeigt sich, dass die gréi3te Zahl die Pflegekin-
der ausmacht, die ohne Geschwisterkinder vermittelt wurden und regulér das PV fortsetzten
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oder beendeten. Deskriptiv zeigt sich (s. Tabelle 7), das es in 80 von 100 Féllen, bei denen
keine gemeinsame Geschwisterunterbringung stattfand, nicht zu einem Abbruch kam. Im
Chi - Quadrat Test konnte ein signifikanter Unterschied der Abbruchquote bezogen auf den
Faktor Geschwisterunterbringung gefunden werden. Wurden Pflegekinder einzeln in Pflege-
familien vermittelt, kam es deutlich seltener zu Abbrtichen (s. Tabelle 8).

Tabelle 7: Darstellung der Abbruchquote bei Geschwisterunterbringung bei den Hertener und aus-
wartigen Fallen zusammen (Stichprobe | und II)

Geschwisterunterbringung (Stichprobe | und I1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 21 7 28

Kein Abbruch 80 8 88

Gesamt 101 | 15 116

Tabelle 8: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor Geschwisterunterbringungen bei den Hertener und auswartigen Féallen zusammen
(Stichprobe 1 und II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Geschwisterunterbringungen
in Stichprobe | und I

df p
c2 Test nach Pearson 1 .029*

Vergleich Stichprobe [ und I
Bei dem direkten Vergleich der nach dem Hertener Konzept und in Zusammenarbeit
mit auswartigen Jugendamtern vermittelten Pflegekinder geht aus Tabelle 9 hervor,
dass in beiden Stichproben nur in 15 von 116 PV eine gemeinsame Geschwister-
unterbringung stattgefunden hat. In den Hertener Fallen war dies anteilig noch weniger
der Fall, allerdings konnte hier, wie in Tabelle 10 zu sehen ist, kein signifikanter Unter-
schied gefunden werden.

Tabelle 9: Darstellung des Anteils der Geschwisterunterbringung im Vergleich der Hertener und der
auswartigen Falle (Vergleich der Stichprobe | und I1)

Geschwisterunterbringung

(Vergleich Stichprobe I und II) Nein Ja  Gesamt
Hertener Félle 57 6 63

auswartige Félle 44 9 53

Gesamt 101 | 15 116
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Tabelle 10: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor Geschwisterunterbringungen bei den Hertener Féllen und auswartigen Fallen im Ver-
gleich (Vergleich Stichprobe | und II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Geschwisterunterbringungen
bei den Hertener Féllen (Vergleich Stichprobe I und II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .233

Zusammenfassung zu den Ergebnissen bezlglich Hypothese 2:

Insgesamt kann fir Hypothese 2 festgestellt werden, dass nur selten eine gemeinsa-
me Geschwisterunterbringung stattfand. Wenn Geschwister gemeinsam in Pflegefa-
milien vermittelt worden waren, so gab es hier eine deutlich héhere Abbruchquote als
in den Féallen, wo keine gemeinsame Vermittlung stattfand. Dies bestatigt die Hypothe-
se 1. Fur die auswartigen Falle alleine konnte allerdings kein signifikanter Unterschied
gefunden werden, was maoglicherweise auf die kleine Stichprobe zurtickzufthren ist.
Im direkten Vergleich zwischen den vermittelten Fallen des Hertener und der auswarti-
gen Jugendamter konnte kein deutlicher Unterschied im Vorgehen bezlglich diesen
Aspektes gefunden werden.

Hypothese 3:
Pflegeverhaltnisse scheitern weniger haufig, wenn es zwischen der Herausnah-
me des Kindes aus der Herkunftsfamilie und seiner Unterbringung in einer Pfle-
gefamilie einen Aufenthalt in einem Heim oder einer Klinik gab.

Stichprobe |
Aus Tabelle 11 wird ersichtlich, dass von den 63 Pflegekindern, der Stichprobe I, 42
vor ihrer Vermittlung in eine Pflegefamilie in einem Heim bzw. einer Klinik unterge-
bracht waren. In 7 Fallen davon kam es spater zu einem Abbruch des PV. In 21
Fallen kam es zu keiner vorgeschalteten MalRnahme. Hiervon scheiterten 5 Pflege-
verhéaltnisse.
Es konnte in Stichprobe 1 allerdings kein signifikanter Unterschied gefunden werden,
wie aus Tabelle 12 hervorgeht. Die Quote der abgebrochenen Pflegeverhaltnisse in
Stichprobe | unterscheidet sich nicht deutlich zwischen Kindern, die direkt zu ihren
Pflegeeltern kamen und denen, die vorher einen Heim- bzw. Klinikaufenthalt durch-
lebten.

Tabelle 11: Darstellung der Abbruchquote bei vorheriger Heimunterbringung bei den Hertener Fallen
(Stichprobe I)

Heimunterbringung (Stichprobe 1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 5 7 12

Kein Abbruch 16 | 35 51

Gesamt 21 | 42 63
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Tabelle 12: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor vorherige Heimunterbringung bei den Hertener Féllen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Heimunterbringungen
bei den Hertener Féllen (Stichprobe I)

df p
c2 Test nach Pearson 1 496

Stichprobe Il

Wie aus Tabelle 13 zu ersehen ist, zeigten die auswartigen Jugendamter keinen au-
genscheinlichen Unterschied in ihrem Vorgehen bezlglich einer Heimunterbringung
vor der Vermittlung in eine Pflegefamilie. In 26 von 53 Fallen wurden die Kinder vorher
in einem Heim untergebracht, wahrend 27 Kinder direkt in Pflegefamilien vermittelt
wurden. Weiterhin ist zu sehen, dass bei vorheriger Heimunterbringung nur in 4 von 26
Fallen ein Abbruch stattfand, wahrend in 12 der 26 Falle das PV ohne die Heim-
unterbringung abgebrochen wurde. Im Chi - Quadrat Test (s. Tabelle 14) zeigt sich ein
signifikanter Unterschied auf dem 5% Niveau. Hier bestéatigt sich die Hypothese, dass
eine vorgeschaltete Heimunterbringung sich vermindernd auf die Abbruchquote aus-
wirkt. Deskriptiv ist dies zu sehen bei der Betrachtung der 26 Falle, in denen eine
Heimunterbringung vorgeschaltet war. Hier kam es nur 4-mal zu einem Abbruch und
22-mal nicht.

Tabelle 13: Darstellung der Abbruchquote bei vorheriger Heimunterbringung bei den auswartigen
Féllen (Stichprobe II)

Heimunterbringung (Stichprobe 1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 12 4 16

Kein Abbruch 15 | 22 37

Gesamt 27 | 26 53

Tabelle 14: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor Heimunterbringungen bei den auswartigen Fallen (Stichprobe II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Heimunterbringungen
bei den auswartigen Fallen (Stichprobe II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .021*
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Stichprobe 1 und 1l

Darstellung der vorgeschalteten Heimunterbringung unter Beriicksichtigung
der Abbruchquote der spateren Pflegeverhaltnisse

60
50 -
40 -

Absolute Zahlen 30 -
20 -
10 V - Abbruch

0 o U1 kein Abbruch
Heim nein Heim ja

Abb. 3: Darstellung der vorgeschalteten Heimunterbringung (Heim ja) respektive direkten Unterbrin-
gung der Kinder in Pflegefamilien (Heim nein) unter Beriicksichtigung des Abbruchs (Stichprobe |
und II)

Im Unterschied zu Stichprobe | zeigt sich bei den Fallen, in denen die Hertener und die
auswartigen Pflegekinder zusammengenommen wurden (s. Tabelle 15), dass in 68 der 116
Félle dem PV ein Heim- bzw. Klinikaufenthalt vorgeschaltet war, und es nur in 11 Fallen zum
Abbruch kam. Abbildung 3 veranschaulicht die beschriebenen Ergebnisse. Die Saule die die
Pflegekinder reprasentiert, die vor der Vermittlung in einem Heim untergebracht waren (Heim
ja) und wo das PV nicht abgebrochen worden ist (kein Abbruch) ist deutlich am héchsten. Im
Chi - Quadrat Test (s. Tabelle 16) bestatigte sich, dass die Pflegeverhaltnisse signifikant
weniger abgebrochen wurden, wenn ein Heim- bzw. Klinikaufenthalt vorgeschaltet war.

Tabelle 15: Darstellung der Abbruchquote bei vorheriger Heimunterbringung bei den Hertener und
auswartigen Fallen (Stichprobe | und II)

Heimunterbringung (Stichprobe | und I1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 17 | 11 28

Kein Abbruch 31 | 57 88

Gesamt 48 | 68 116

Tabelle 16: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor vorherige Heimunterbringung bei den Hertener und auswartigen Fallen
(Stichprobe 1 und II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor vorherige Heimunterbringungen
bei den Hertener und auswartigen Fallen (Stichprobe | und I1)

df p
c2 Test nach Pearson 1 017~

Vergleich Stichprobe [ und I

Bei dem Vergleich der Hertener und der auswartigen Falle zeigt sich, wie in Tabelle 17 dar-
gestellt, dass die Hertener doppelt so oft eine Heimunterbringung vorschalteten. Die aus-
wartigen Jugendamter zeigten in ihrer Praxis hier keinen augenscheinlichen Unterschied
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zwischen vorgeschalteter Heimunterbringung und direkter Vermittlung in eine Pflegefamilie.
Dies ergibt eine starke Tendenz in Richtung eines signifikanten Unterschiedes zwischen den
verschiedenen Vermittlungsansatzen (s. Tabelle 18).

Tabelle 17: Darstellung des Anteils der Heimunterbringung im Vergleich der Hertener und der aus-
wartigen Falle (Stichprobe | und II)

Heimunterbringung
(Vergleich Stichprobe | und I1) Nein Ja  Gesamt
Hertener Félle 21 | 42 63
Auswadrtige Félle 27 | 26 53
Gesamt 46 | 15 116

Tabelle 18: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor vorherige Heimunterbringungen bei den Hertener Fallen und auswaértigen Fallen im
Vergleich (Stichprobe | und I1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor vorherige Heimunterbringungen bei
den Hertener Fallen (Vergleich Stichprobe | und I1)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .055

Zusammenfassung der Ergebnisse zu Hypothese 3:

Auf Grund der Untersuchungsergebnisse kann die Hypothese 3 bestétigt werden. So-
wohl in Stichprobe Il als auch in Stichprobe | und Il zusammengenommen zeigt sich,
dass Pflegeverhaltnisse, denen ein Heim- bzw. Klinikaufenthalt vorgeschaltet ist deut-
lich weniger scheitern. Die Hertener arbeiten tendenziell signifikant mehr nach diesem
Grundsatz als Jugendamter, die ebenfalls in die Vermittlung eingeschaltet sind. Bei der
Untersuchung der Stichprobe | konnte noch kein signifikanter Unterschied gefunden
werden, was mit der Grél3e der untersuchten PV zusammenhangen kénnte.

Hypothese 4:
Pflegeverhaltnisse scheitern 6fter, wenn die Kinder Besuchskontakte zu ihren
Eltern haben.

Stichprobe |

Aus Tabelle 19 geht hervor, dass nur in 9 der 63 Hertener Félle ein Besuchskontakt
stattfand. Dies ergibt einen signifikanten Unterschied, wie in Tabelle 20 dargestellt. Die
Zellenbesetzung ist sehr gering, und es kann keine deutliche Aussage uber die Unter-
scheidung der Abbruchquote bei den Fallen mit Besuchskontakt gemacht werden. Die
Abbruchquote bei den PV ohne Besuchkontakte lag mit 14,8 % (8 von 46 Fallen) noch
unter der gesamten Abbruchquote von 19,0 % der Hertener Falle insgesamt (s. Hypo-
these 1).
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Tabelle 19: Darstellung der Abbruchquote bei Besuchskontakten bei den Hertener Féallen
(Stichprobe I)

Besuchskontakte (Stichprobe 1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 8 4 12

Kein Abbruch 46 5 51

Gesamt 54 9 63

Tabelle 20: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor Besuchskontakte bei den Hertener Fallen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Besuchskontakte
bei den Hertener Fallen (Stichprobe 1)

df p
c?2 Test nach Pearson 1 .036*

Stichprobe Il

In Stichprobe Il hat in 42 von 53 Fallen kein Besuchskontakt zwischen den PV und den
leiblichen Eltern stattgefunden (vgl. Tabelle 21). In 8 von 11 Féllen, in denen ein solcher
Kontakt stattgefunden hat kam es zu einem Abbruch des PV. Fanden keine Besuchs-
kontakte statt, so konnten 34 der 42 PV erfolgreich weitergeftihrt respektive beendet
werden. Der Unterschied in der Abbruchquote bezlglich des Faktors Besuchskontakte
ist bei den auswartigen Féallen hochsignifikant (vgl. Tabelle22). Das heif3t, dass sich die
AusschlieBung von Kontakten zu den leiblichen Eltern bei den auswartigen Fallen be-
sonders guinstig auf den Fortbestand des Pflegeverhaltnisses auswirkt. Allerdings ist
bei der Interaktion die geringere Zellenbesetzung zu bertcksichtigen.

Tabelle 21: Darstellung der Abbruchquote bei Besuchskontakten bei den auswartigen Féllen
(Stichprobe II)

Besuchskontakte (Stichprobe II) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 8 8 16

Kein Abbruch 34 3 37

Gesamt 42 | 11 53

Tabelle 22: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor Besuchskontakte bei den auswartigen Fallen (Stichprobe II)

Chi - Quadrat Test flr den Faktor Besuchskontakte
bei den auswartigen Fallen (Stichprobe II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .001**
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Stichprobe 1 und 1

Darstellung der Besuchskontakte unter Bertcksichtigung der Abbruchquote

90
80
70—
60—
Absolute Zahlen 50—
40—
30—

20— ;
10— m Abbruch
0 m] kein Abbruch

keine Besuchskontakte = Besuchskontakte

Abb. 4 Darstellung der Besuchskontakte zu den leiblichen Eltern (Besuchskontakte) respektive des
Ausschlusses von Besuchskontakten (keine Besuchskontakt) unter Berticksichtigung des Abbruchs
(Stichprobe | und II)

Abbildung 4 veranschaulicht, dass die Pflegekinder, die keine Besuchskontakte zu den leib-
lichen Eltern hatten, die geringste Abbruchquote hatten (kein Abbruch).

Aus Tabelle 23 geht hervor, dass die Ergebnisse der Einzelstichproben | und Il bestétigt
werden konnten, wenn die beiden Gruppen zusammengenommen werden. In 12 von 20
Féllen, in denen ein Besuchskontakt stattfand, kam es zu einem Abbruch des Pflege-
verhaltnisses, wahrend nur in 8 Fallen kein Abbruch stattfand. Dagegen waren 80 von 96
Fallen der PV erfolgreich, bei denen keine Besuchskontakte zu leiblichen Eltern stattfanden
und nur in 16 Fallen kam es zu einem Abbruch. Dauerpflegeverhaltnisse, in denen Besuchs-
kontakte zu den leiblichen Eltern ausgeschlossen waren, haben eine hochsignifikant niedri-
gere Abbruchquote (s. Tabelle 24).

Tabelle 23: Darstellung der Abbruchquote bei Besuchskontakten bei den Hertener und auswartigen
Féllen (Stichprobe | und I1)

Besuchskontakte (Stichprobe | und I1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 16 | 12 28

Kein Abbruch 80 8 88

Gesamt 96 | 20 116

Tabelle 24: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor Besuchskontakte bei den Hertener und auswartigen Féllen

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Besuchskontakte
bei den Hertener und auswartigen Féallen

df p
c2 Test nach Pearson 1 .000**
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Vergleich Stichprobe [ und I
Beim Vergleich der beiden Stichproben (s. Tabelle 25) zeigt sich, dass die Hertener
nicht signifikant haufiger Besuchskontakte zu den leiblichen Eltern zulie3en als andere
Jugendamter (s. Tabelle 26). Deskriptiv zeigt sich ein geringer Unterschied in den ab-
soluten Zahlen. So schlossen die Hertener in 54 Fallen Besuchskontakte aus, wahrend
dies bei den Auswartigen nur 42 mal der Fall war. Umgekehrt fanden bei 9 Pflegekin-
dern der Hertener Kontakte statt, wahrend dies bei den Auswartigen 11 mal der Fall

war.

Tabelle 25: Darstellung des Anteils der Besuchskontakte im Vergleich der Hertener und der auswar-

tigen Falle
Besuchskontakte
(Vergleich Stichprobe I und I1) Nein Ja  Gesamt
Hertener Félle 54 9 63
auswadrtige Félle 42 | 11 53
Gesamt 96 @ 20 116

Tabelle 26: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor Besuchskontakte bei den Hertener Fallen und auswartigen Féllen im Vergleich

Chi - Quadrat Test fur den Faktor Besuchskontakte
bei den Hertener Fallen (Vergleich Stichprobe | und II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .233

Zusammenfassung der Ergebnisse zu Hypothese 4:
Insgesamt zeigt sich, dass die Hypothese 4 bestatigt werden kann. Es kommt offen-
sichtlich zu einer wesentlich geringeren Abbruchquote der PV, wenn kein Kontakt zu
den leiblichen Eltern besteht. Allerdings gab es nur eine geringe Anzahl von Fallen, bei
denen dies liberhaupt zugelassen war, sodass eine nahere Uberpriifung an anderer
Stelle sinnvoll ware. Zwischen den Hertenern und den auswartigen Fallen konnte kein
wesentlicher Unterschied bezlglich der Unterscheidung im Vorgehen gefunden wer-

den.

Hypothese 5:
Es scheitern weniger Pflegeverhéltnisse, wenn eine qualifizierte Betreuung/Be-

ratung fur Pflegekind/Pflegefamilie stattfindet (erhaltene Hilfen).

Die in dieser Hypothese berlcksichtigten qualifizierten, begleitenden Hilfen umfassen
die Fruhforderung fur entwicklungsverzégerte Kinder, therapeutische Angebote wie Ergo-,
Sprach-, Spieltherapie, psychologische/psychiatrische Diagnostik, Beratung und The-
rapie. Eine differenziertere Betrachtung ist auf Grund der geringen Daten nicht mog-
lich.
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Stichprobe |
Wie aus Tabelle 27 hervorgeht, wurden von den Pflegekindern der Stichprobe | in 29
Féllen erganzend zur Unterbringung in der Pflegefamilie und der Betreuung durch den
Pflegekinderdienst Hilfen gewahrt. Von diesen Pflegeverhaltnissen scheiterten 3. Von
den 34 PV, in denen keine Hilfe gewahrt wurde scheiterten 9. Tendenziell zeigt sich,
wie in Tabelle 28 zu sehen ist, also eine deutlich geringere Abbruchquote von PV wenn
zusétzliche Hilfen gewahrt worden sind.

Tabelle 27: Darstellung der Abbruchquote bei erhaltener Hilfe bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

Erhaltene Hilfe (Stichprobe I) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 9 3 12

Kein Abbruch 25 | 26 51

Gesamt 34 | 29 63

Tabelle 28: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor erhaltenen Hilfen bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor erhaltene Hilfen
bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

df p
c2 Test nach Pearson 1 104

Stichprobe Il

Aus Tabelle 29 geht hervor, dass die auswartigen Jugendamter nur in 12 Fallen zusatz-
liche Hilfen fur die Pflegeeltern respektive Pflegekinder gewéhrten. In 10 der 12 Falle,
in denen doch eine weitere Hilfe eingesetzt wurde, kam es nicht zu einem Abbruch des
PV. Allerdings kam es auch nur in 14 von 41 Féllen zu einem Abbruch des PV trotzdem
keine weiteren Hilfen eingesetzt worden waren. Im Signifikanztest (s. Tabelle 30) liegt
der Wert knapp Uber einem tendenziellen Unterschied. Die Daten zeigen, dass eine
zusétzliche Hilfe sich tendenziell positiv auswirkt.

Tabelle 29: Darstellung der Abbruchquote bei erhaltenen Hilfen bei den auswartigen Fallen
(Stichprobe II)

Erhaltene Hilfe (Stichprobe II) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 14| 2 16

Kein Abbruch 27 | 10 37

Gesamt 41 | 12 53
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Tabelle 30: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor erhaltene Hilfen bei den auswartigen Fallen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor erhaltene Hilfen
bei den auswartigen Fallen (Stichprobe II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .246

Stichprobe 1 und 1l

Darstellung der Haufigkeit von Hilfsangeboten
unter Berucksichtigung der Abbruchquote

60
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20 L
v
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0 I Z 1! kein Abbruch
keine Hilfsangebote Hilfsangebote

Abb. 5: Darstellung der Haufigkeit von zusatzlichen professionellen Hilfsangeboten (Hilfsangebote)
respektive keiner Hilfsangebote (keine Hilfsangebote) unter Bertcksichtigung des Abbruchs (Stich-
probe | und II)

In Stichprobe | und Il bestatigte sich das Ergebnis von Stichprobe I. Wurden sowohl bei den
Hertenern als auch bei den auswartigen Fallen zusatzliche Hilfen gewéahrt, kam es nurin 5
von 41 Féllen (s. Tabelle 31) zu einem Abbruch des PV, wahrend es in 23 von 75 Fallen ohne
zusétzliche Hilfen zu einem Abbruch kam. Dies ergibt, wie aus Tabelle 32 ersichtlich einen
signifikanten Unterschied zwischen Pflegekindern/ Pflegefamilien, die eine zusatzliche Hilfe
erhalten haben und denen, die keine erhalten haben. Aus Abbildung 5 geht hervor, dass der
zusétzliche Einsatz von Hilfsangeboten zu einer sehr geringen Abbruchquote fihrt. Aller-
dings wird auch ersichtlich, dass eine grof3e Anzahl von PV ohne zuséatzliche Hilfen auskom-
men. Eine genaue Indikationsstellung fir die Notwendigkeit zusatzlicher professioneller Hilfs-
mal3nahmen ist erforderlich.

Tabelle 31: Darstellung der Abbruchquote bei erhaltenen Hilfen bei den Hertener und auswartigen
Féllen (Stichprobe | und I1)

Erhaltene Hilfe (Stichprobe I und I1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 23 5 28

Kein Abbruch 52 | 36 88

Gesamt 75 | 41 116
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Tabelle 32: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor erhaltene Hilfen bei den Hertener und auswartigen Fallen (Stichprobe | und II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor erhaltene Hilfen
bei den Hertenern und auswartigen Fallen (Stichprobe II)

df p
c?2 Test nach Pearson 1 .026*

Vergleich Stichprobe [ und I
Wie aus Tabelle 33 hervorgeht, haben die Hertener in 29 von 64 Fallen Hilfe gewahrt,
wahrend die auswartigen Falle nur in 12 von 53 Fallen getan wurde. Dies ist ein signi-
fikanter Unterschied (s. Tabelle 34), dass heil3t, die Hertener haben wesentlich ofter
eine zusatzliche professionelle Hilfe in PV eingesetzt.

Tabelle 33: Darstellung des Anteils der erhaltenen Hilfen im Vergleich der Hertener und der
auswartigen Falle

erhaltene Hilfen
(Vergleich Stichprobe | und 11) Nein Ja  Gesamt
Hertener Fiélle 35 | 29 64
auswaértige Félle 41 | 12 53
Gesamt 76 | 41 117

Tabelle 34: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor erhaltene Hilfen bei den Hertener Fallen und auswartigen Fallen im Vergleich

Chi - Quadrat Test fur den Faktor erhaltene Hilfen
bei den Hertener Fallen (Vergleich Stichprobe I und II)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .011*

Zusammenfassung der Ergebnisse zu Hypothese 5:
Insgesamt kann festgestellt werden, dass es sich bewahrt hat, zuséatzliche Hilfen fur
das Pflegekind respektive die Pflegeeltern zu gewahren. Dadurch konnte die Abbruch-
guote wesentlich verringert werden. Die Hertener Falle haben deutlich 6fter eine zu-
satzliche professionelle Hilfe bekommen, was mit einer verringerten Abbruchquote der
PV einhergeht. Hier unterscheidet sich das Vorgehen zwischen den Jugendamtern
konzeptionell sehr deutlich.
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Hypothese 6:
Pflegeverhaltnisse scheitern seltener, wenn die Pflegeeltern padagogisch vorge-
bildet sind oder tatig waren.

Von allen untersuchten Pflegeltern hatten insgesamt 26 Mutter und 16 Vater eine pad-
agogische Ausbildung. Darunter wurden gefasst: Erzieherin, Kinderpflegerin, Lehrerin,
Sozialarbeiterin/-pddagoglin, Heilpddagogin, Krankenschwester/-pfleger, und
Behindertenbetreuerlin.

Stichprobe |

Aus Tabelle 35 wird ersichtlich, dass von den 63 Pflegevatern der Hertener Falle 16
eine padagogische Ausbildung hatten. In 14 dieser Falle wurden die Pflegeverhaltnisse
reguléar abgeschlossen beziehungsweise weitergefuhrt. In den 47 Fallen, in denen der
Pflegevater eine andere Ausbildung hatte, gab es in 9 mal einen Abbruch des PV. Der
Signifikanztest fur die Stichprobe der ausschlief3lich vom Hertener Jugendamt betreu-
ten Félle (s. Tabelle 36) zeigt, dass es keinen Unterschied fir den Fortbestand eines
PV macht, ob der Pflegevater eine padagogische Ausbildung hat oder nicht.

Tabelle 35: Darstellung der Abbriiche beztiglich des Faktors paddagogische Vorbildung des Pflegeva-
ters bei den Hertener Fallen (Stichprobe 1)

padagogische Vorbildung Pflegevater
(Stichprobe 1) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 9 3 12
Kein Abbruch 38 | 13 51
Gesamt 47 | 16 63

Tabelle 36: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor padagogische Vorbildung des Pflegevaters bei den Hertener Fallen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fir den Faktor padagogische Vorbildung
des Pflegevaters bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

df p
c?2 Test nach Pearson 1 972

Bei den 26 Pflegemiuttern mit einer padagogischen Ausbildung kam es in 5 Féallen zu einer
vorzeitigen Beendigung des PV. Ahnlich stellt es sich fiir die Pflegeverhaltnisse dar, bei
denen esin 7 von 37 Fallen zu einem Abbruch kam (s. Tabelle 37). Der Signifikanztest weil3t
nach, dass es in Stichprobe | fur den Fortbestand des PV nicht relevant ist, ob die Pflege-
mutter eine padagogische Ausbildung hat oder nicht (s. Tabelle 38).
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Tabelle 37: Darstellung der Abbruchquote bezuglich des Faktors padagogische Vorbildung der Pfle-
gemutter bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

padagogische Vorbildung Pflegemutter
(Stichprobe I) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 7 5 12
Kein Abbruch 30 | 21 51
Gesamt 37 | 26 63

Tabelle 38: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor padagogische Vorbildung der Pflegemutter bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor padagogische Vorbildung
der Pflegemutter bei den Hertener Fallen (Stichprobe I)

df p
c2 Test nach Pearson 1 975

Stichprobe Il

Bei der Berechnung der Stichprobe Il wurden 8 Félle nicht berlcksichtigt, bei denen die
padagogischen Ausbildung des Pflegevaters nicht bekannt war. Bei diesen Fallen kam
es vier Mal zu einem Abbruch und vier Mal zu einer regularen Beendigung respektive
Fortfiihrung des Pflegeverhaltnisses.

Bei denen in Tabelle 39 dargestellten Fallen wird deutlich, dass in 3 von 10 Fallen, in
denen der Pflegevater eine padagogische Ausbildung hatte das PV abgebrochen wur-
de. Von den 35 Fallen, in denen der Pflegevater aus Stichprobe Il keine padagogische
Ausbildung hatte, wurde 9-mal das PV vorzeitig beendet. Der Unterschied, ob der Pfle-
gevater eine padagogische Ausbildung hatte oder nicht ist auch bei den auswartigen
Féllen nicht erheblich. Dies bestéatigt sich im Chi - Quadrat Test (s. Tabelle 40), indem
kein signifikanter Unterschied fir den Faktor ,padagogische Vorbildung des Pflegeva-
ters* gefunden werden konnte.

Tabelle 39: Darstellung der Abbriiche beziiglich des Faktors padagogische Vorbildung des Pflegeva-
ters bei den auswartigen Fallen (Stichprobe 1)

padagogische Vorbildung Pflegevater

(Stichprobe 1I) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 9 3 12

Kein Abbruch 26 7 33

Gesamt 35 10 45
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Tabelle 40: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor padagogische Vorbildung des Pflegevaters bei den auswartigen Féllen (Stichprobe I1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor padagogische Vorbildung
des Pflegevaters bei den auswartigen Féllen (Stichprobe 1)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .787

In 18 Fallen lag keine Information Uber die padagogische Ausbildung der Pflegemutter vor.
Davon kam es 9-mal zu einem Abbruch des PV und wurde 10 mal weitergeftihrt beziehungs-
weise erfolgreich beendet.

Aus Tabelle 41 geht hervor, dass von den 12 Féllen, in denen die Pflegemultter eine padago-
gische Ausbildung hatte nur ein Fall scheiterte. Dagegen wurden 6 von 23 Fallen, in denen
die Pflegemutter keine padagogische Ausbildung hatte vorzeitig beendet. Im Signifikanztest
(s. Tabelle 42) liegt der Wert etwas uber einer Tendenz in Richtung eines signifikanten Unter-
schiedes. Bei den Pflegemittern der auswartigen Falle zeigt sich, das eine padagogische
Ausbildung tendenziell gtinstiger fur die regulare Beendigung respektive Fortfiihrung des PV
ist.

Tabelle 41: Darstellung der Abbruchquote bezlglich des Faktors padagogische Vorbildung der Pfle-
gemutter bei den auswartigen Fallen (Stichprobe II)

padagogische Vorbildung Pflegemutter
(Stichprobe II) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 6 1 7
Kein Abbruch 17 | 11 28
Gesamt 23 | 12 35

Tabelle 42: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor padagogische Vorbildung der Pflegemutter bei den auswartigen Féllen (Stichprobe 1)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor padagogische Vorbildung
der Pflegemutter bei den auswartigen Fallen (Stichprobe 1)

df p
c2 Test nach Pearson 1 .213

Stichprobe | und I
Fur die Berechnung wurden wie bei Stichprobe Il nur die Falle berilicksichtigt, bei de-
nen die Ausbildung der Pflegeeltern bekannt war. So ergaben sich fir die Pflegevéater
107 Félle in Stichprobe | + 1l und fur die Pflegemitter 111 Falle der PV, die néher
untersucht wurden.

Aus Tabelle 43 geht hervor, dass nur in 26 der 107 bertcksichtigten PV die Pflegevater
eine padagogische Ausbildung haben. In 6 dieser Félle scheiterte das Pflegeverhaltnis.
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Von den 81 Féllen, in denen die Pflegevater keine padagogische Ausbildung hatten,
konnten 63 Falle regular weitergefiihrt beziehungsweise beendet werden. Im Signifikanz-
test (s. Tabelle 44) bestatigt sich, das die padagogische Vorbildung des Pflegevaters in
beiden Stichproben zusammen keinen Einfluss auf das Gelingen des PV hat.

Tabelle 43: Darstellung der Abbruchquote beziiglich des Faktors padagogische Vorbildung des Pfle-
gevaters bei den Hertener und auswaértigen Fallen (Stichprobe | und II)

padagogische Vorbildung Pflegevater
(Stichprobe I und II) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 18 6 24
Kein Abbruch 63 | 20 83
Gesamt 81 | 26 107

Tabelle 44: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fir den Fak-
tor padagogische Vorbildung des Pflegevaters bei den Hertener und auswartigen Fallen

(Stichprobe 1 und II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor padagogische Vorbildung des Pflege-
vaters bei den Hertener und auswartigen Fallen (Stichprobe | und 1)

c?2 Test nach Pearson

df
1

Y
.928

Bei den Pflegemuttern zeigt sich, dass 52 eine padagogische Ausbildung hatten und 59
nicht. In beiden Fallen kam es 13 mal zum Abbruch des Pflegeverhaltnisses. Im Signifikanz-
test zeigt sich ebenfalls, dass die padagogische Ausbildung der Pflegemditter in den Stich-
proben | und Il zusammengenommen keinen Einfluss auf die Abbruchquote der Pflege-

verhaltnisse hat (s. Tabellen 45 und 46).

Tabelle 45: Darstellung der Abbruchquote beziiglich des Faktors padagogische Vorbildung der Pfle-
gemutter bei den Hertener und auswartigen Fallen (Stichprobe | und II)

padagogische Vorbildung Pflegemutter
(Stichprobe I und II) Nein Ja  Gesamt
Abbruch 13 | 13 26
Kein Abbruch 46 | 39 85
Gesamt 59 | 52 111

Tabelle 46: Darstellung des Ergebnisses des Signifikanztestes (c2 Test nach Pearson) fur den Fak-
tor padagogische Vorbildung der Pflegemutter bei den Hertener Fallen (Stichprobe 1 und II)

Chi - Quadrat Test fur den Faktor padagogische Vorbildung der Pflege-
mutter bei den Hertener und auswartigen Fallen (Stichprobe | und I1)

c2 Test nach Pearson

df
1

Y
713
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Vergleich der Stichproben [ und Il
Auf einen Vergleich der beiden Stichproben wurde verzichtet, da die Ergebnisse der
Stichproben darauf hindeutet, dass bis auf eine leichte Tendenz bei der Stichprobe I
die padagogische Vorbildung keinen Einfluss auf die Abbruchquote der Pflege-
verhaltnisse hatte.

Zusammenfassung der Ergebnisse der Hypothese 6:
Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass die padagogische Ausbildung der
Pflegeeltern keine Auswirkung auf die Abbruchquote der Pflegeverhaltnisse hat. Ledig-
lich in der Stichprobe I, also bei den Fallen, die von auswartigen Jugendamtern betreut
wurden zeigt sich eine leichte Tendenz hinsichtlich einer geringeren Abbruchquote bei
Pflegemuttern mit padagogischer Ausbildung.

Hypothese 7:
Viele Herkunftseltern hatten selbst eine Fremdunterbringung erlebt

Stichprobe |

Auf Grund des Alters der leiblichen Eltern kann man davon ausgehen, dass eine Fremd-
unterbringung der betroffenen leiblichen Eltern Gberwiegend eine Heimunterbringung
bedeutete. Da dieser Anteil auch in den 70ger und 80ger Jahren nur hdchstens 0,7%
der Bevdlkerung unter 18 Jahren betraf, ist ihr Anteil an den untersuchten Eltern mit
58% enorm hoch (vgl. Jordan, Guthoff, 1997).

In Tabelle ist dargestellt, wie hoch die Anzahl der in ihrer Kindheit selber fremdunter-
gebrachten leiblichen Eltern war. Hierbei wurde die Kombination der Elternteile beziig-
lich dieser Erfahrungen hervorgehoben. Es wird ersichtlich (s. Tabelle), dass aus Stich-
probe | in 2 Fallen beide Elternteile des Pflegekindes selbst eine Fremdunterbringung
in ihrer Kindheit erlebten. Aul3erdem waren in 14 Fallen der leibliche Vater und in 15
Fallen die leibliche Mutter in ihrer Kindheit selber fremduntergebracht gewesen. Nur in
26 Fallen und das entspricht 42% waren beide Elternteile, soweit dies auf Grund der
Aktenlage beurteilbar ist, bei ihren leiblichen Eltern aufgewachsen.

Tabelle 46: Darstellung der Fremdunterbringung der leiblichen Eltern der Pflegekinder der Hertener
Falle (Stichprobe 1)

Fremdunterbringung | Vvater Vater nicht Gesamtergebnis
der Eltern fremduntergebracht | fremduntergebracht | Mutter

Mutter

fremduntergebracht 2 15 17
Mutter

nicht fremduntergebracht 14 26 40
Gesamtergebnis Vater 16 41

Stichprobe 1l
Fur Stichprobe II, bei der die Falle durch auswartige Jugendamter betreut wurden, war
bis auf einen Fall unbekannt, ob die leiblichen Eltern der Pflegekinder fremdunter-
gebracht waren. Daher machte die weiter Berechnung an dieser Stelle keinen Sinn.
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Zusammenfassung der Ergebnisse von Hypothese 7:

Die vorliegenden Informationen tber die Fremdunterbringung der leiblichen Eltern der
Pflegekinder der Hertener Falle zeigt eine hohe Quote entsprechender Vorerfahrungen.
So sind nur 26 von 57 Fallen beide leiblichen Eltern nicht selber fremduntergebracht
gewesen. Die Daten fur Stichprobe Il liegen an dieser Stelle nicht vor. An anderer Stelle
misste eine Uberpriifung dieser Aussage gemacht werden. Es stellt sich die Frage, ob
die selber erlebte Fremdunterbringung sich ungunstig auf spatere Erziehungsfahigkeit
auswirkt.

5.3 Zusammenfassung der Ergebnisse

In der ersten Hypothese ging es um die grundlegende Frage, ob der Hertener Pflegekinder-
dienst, der im Wesentlichen auf Grund der Uberlegungen von Nienstedt und Westermann
(s. Kapitel Theorie) bei der Vermittlung von Pflegeverhéltnissen vorgeht, erfolgreich ist. Da-
bei wurde die Hohe der Abbruchquote als Erfolgskriterium verwendet. Ein Vergleich der
prozentualen Hohe der Abbruchquote mit der der Bundesrepublik aus einer Veréffentlichung
von Jordan und Githoff, 1997 zeigt, dass diese bei den untersuchten Hertener Fallen au-
genscheinlich niedriger ist. Weiterhin wurden die ausschlief3lich vom Hertener Pflegekinder-
dienst betreuten Falle mit denen verglichen, die Uber auswértige Jugendamter vermittelt
worden waren. Im zweiten Fall fanden die Grundsatze von Westermann und Nienstedt keine
explizite Verwendung. Dabei zeigte sich, dass die von den Hertenern betreuten Falle eine
starke Tendenz in Richtung eines signifikanten Unterschiedes bezlglich einer geringere
Abbruchquote aufwiesen.

In den weiteren Hypothesen (2 - 5) wurden einzelne Kriterien der Vermittlung, die nach den
theoretischen Uberlegungen fiir erfolgreich verlaufende Pflegeverhaltnisse forderlich sein
missten, naher untersucht. Hierbei fanden sowohl getrennte Analysen der beiden Stichpro-
ben (I = Hertener Falle, Il = Auswartige Falle), als auch eine Analyse der gesamten unter-
suchten Stichprobe statt. Im Anschluss wurden die beiden Stichproben bezuglich des jeweils
untersuchten Faktors verglichen.

In der Hypothese 2 wurde der Fragestellung nachgegangen, ob sich die Unterbringung von
Geschwistern in verschiedenen Pflegefamilien verringernd auf die Abbruchquote auswirkt.
Dies konnte auf Grund der Daten bestatigt werden. Tatsachlich fanden seltener Abbriiche
von Pflegeverhaltnissen statt, wenn Geschwister nicht gemeinsam in einer Dauerpflegefamilie
untergebracht waren. Dabei muss allerdings bertcksichtigt werden, dass dies in den vorlie-
genden Fallen nur selten Gberhaupt der Fall war.

Wie sich die Unterbringung in einem Heim oder einer Klinik vor der endgdltigen Vermittlung
in eine Pflegefamilie auswirkt, war die Fragestellung der Hypothese 3. Hierbei zeigte sich,
dass es offensichtlich zu einer wesentlich geringeren Abbruchquote der Pflegeverhaltnisse
kommt, wenn die Kinder nicht direkt in die Familien vermittelt wurden. Die Hertener arbeite-
ten tendenziell 6fter nach diesem Grundsatz als auswartige Jugendamter.

Die Uberpriifung der Hypothese 4 zeigt, dass es ganz deutlich zu einer geringeren Abbruch-
quote der Pflegeverhéltnisse kommt, wenn keine Besuchskontakte zu den leiblichen Eltern
bestehen. Die Vorgehensweise der Jugendamter unterscheidet sich in den beiden unter-
suchten Stichproben nicht wesentlich.
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Die Berechnung zu Hypothese 5 zeigen, dass zusatzliche eingesetzte professionelle Hilfe
wahrend des Pflegeverhaltnisses die Abbruchquote verringern kann. Hierbei unterschied
sich das Vorgehen des Hertener Jugendamtes deutlich von dem der auswartigen Amter.

Die letzten beiden Hypothesen beschéftigten sich mit Voraussetzungen der Pflegeeltern
und der leiblichen Eltern der Pflegekinder.

Hypothese 6 geht davon aus, dass Pflegeverhaltnisse seltener scheitern, wenn die Pflegeel-
tern padagogisch vorgebildet sind. Dies konnte nicht bestatigt werden. Es gab nur eine leich-
te Tendenz in der Stichprobe Il, die eine etwas geringere Abbruchquote der PV zeigte, wenn
die Pflegemiitter eine padagogische Ausbildung hatten.

In Hypothese 7 wurde untersucht, ob es ofter zu einer Fremdunterbringung von Kindern in
Pflegefamilien kommt, wenn die Eltern selber in ihrer Kindheit auf3erhalb ihrer eigenen Fa-
milien aufgewachsen waren. Hierbei konnten auf Grund fehlender Informationen tUber die
auswartigen Falle nur die Daten der Hertener Félle verwendet werden. Es zeigte sich eine
hohe Quote entsprechender Erfahrungen der leiblichen Eltern. Nur in 26 von 57 Fallen wa-
ren beide Elternteile nicht selber als Kinder fremduntergebracht worden. Dieser Anteil von
58 % ist enorm hoch, da auch in den siebziger und Achtzigerjahren nur héchstens 0,7 % der
Bevdlkerung in der Bundesrepublik fremduntergebracht waren (0,79 % gesamt, gem. 8§ 6
JWG Heim - und Pflege =0,68 %; Freiwillige Erziehungshilfe = 0,10 %; Firsorgeerziehung =
0,01%, zum Stichtag 31.12.1988, aus AFET-Jugendhilfestatistik Nr. 4 12/90. )

Insgesamt kann festgestellt werden, dass der Vermittlungsansatz des Hertener Jugendam-
tes auf Grund der vorliegenden Daten im Sinne einer geringen Abbruchquote erfolgreich ist.
Wesentliche Faktoren, die dazu beitragen sind nach der vorliegenden Untersuchung ge-
trennte Geschwistervermittlung, vorgeschalteter Heim- und Klinikaufenthalt, keine Besuchs-
kontakte zu den leiblichen Eltern und zusétzliche professionelle Hilfen.

Zusatzlich konnte festgestellt werden, dass tUberdurchschnittlich viele leibliche Eltern der
Pflegekinder selber in ihrer Kindheit fremduntergebracht waren.

6. Diskussion

Die Besprechung der vorliegende Ergebnisse auf dem Hintergrund der theoretischen Uber-
legungen erfolgt entlang der erstellten Hypothesen. Am Ende wird eine zusammenfassende
Bewertung und ein Ausblick auf nachfolgende Forschungsanséatze erfolgen.

In der Ersten betrachteten Hypothese ging es grundlegend um die Bewertung der Gute der
Hertener Pflegekindervermittlungen. Dabei wurde die Abbruchquote des Hertener
Pflegekinderdienstes sowohl mit verdffentlichten Ergebnissen des Bundesdurchschnitts als
auch mit Daten von Vermittlungen verglichen, die wesentlich durch andere Jugendamter
(Stichprobe I1) bestimmt waren.
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6.1 Uberlegungen zu den Ergebnissen der Hypothesen 1 und 1.1

Hypothese 1:
Die vom Hertener Pflegekinderdienst allein verantwortlich gestalteten Pflege-
verhaltnisse scheitern weniger als im Bundesdurchschnitt.

Wie im Ergebnisteil dargestellt, war der prozentuale Anteil der abgebrochenen Pflege-
verhaltnisse der von Herten vermittelten Pflegekinder augenscheinlich deutlich geringer als
im Bundesdurchschnitt. Da auf Grund des mangelnden Datenmaterials keine Signifikanz-
prifung durchgeftihrt werden konnte, kann keine inferenzstatistische Aussage an dieser Stelle
erfolgen. Die Unterschiedlichkeit der beiden Stichproben sowohl in der Grol3e als vermutlich
auch bezulglich der zu Grunde liegenden theoretischen Annahmen machen dariber hinaus
einen Vergleich schwierig. Eine genauere methodische Analyse gegebenenfalls mit kleine-
ren Vergleichsstichproben musste an anderer Stelle erfolgen. Dennoch werten wir die au-
genscheinlich geringere Abbruchquote als Hinweis darauf, dass das Vermittlungskonzept in
Herten erfolgreich zu sein scheint. Allerdings bleibt an dieser Stelle zu beachten, dass Jor-
dan und Guthoff (1997) aus einer Untersuchung des Landesjugendamtes Westfalen-Lippe,
eine Abbruchquote von 12% angeben, die niedriger ist als die gefundene Quote in Herten
(18%). Die Autoren (ebd.) fUhren weiter aus, dass in der Untersuchung des Landes-
jugendamtes Westfalen-Lippe, die Festlegung eines Abbruchs des Pflegeverhaltnisses ein
subjektiver Wert war. “Diese (die Mitarbeiter des Jugendamtes, Anm. der Autorin) haben zu
entscheiden, ob sie ein beendetes Pflegeverhéltnis als ,,ungeplant/ vorzeitig“ beendet rubri-
zieren (...)* (ebd., S. 118). Jordan und Guthoff (ebd.) gehen daher davon aus, dass die 12%
eher als unterer Wert anzusehen sind. Es kann festgehalten werden, dass die Abbruchquote
des Hertener Pflegekinderdienstes zumindest im unteren Bereich der Spannbreite der Bun-
desrepublik liegt.

Kasten (2000) kommen in ihrer Literaturanalyse zu dem Schluss, dass das Scheitern von
Adoptions- und Pflegeverhéltnissen nur hochst selten auf eine einzige Ursache zurlckge-
fuhrt werden kann. Eine Erklarung sollte immer das Zusammenwirken verschiedenster Fak-
toren bertcksichtigen. Dies wird auch in der Literaturanalyse von Jordan und Guthoff (1997,
S. 29) bestétigt, die deutlich machen, dass der Versuch, ,(...) Erfolg bzw. Misserfolg von
Pflegeverhaltnissen anhand einer geringen Zahl qualifizierbarer und objektiv Gberprifbarer
Variablen zu bestimmen, zu widersprichlichen Ergebnissen fuhrt.”

Hieraus ergibt sich fur die weitere Forschung die Frage, wie der Erfolg bzw. Misserfolg eines
Pflegeverhéltnisses anders erfassbar gemacht werden kann. Bereits Westermann (in:
Nienstedt, Westermann, 1998) fiihrt aus, dass der Pflegeabbruch nur das auf3erlich sichtba-
re Zeichen einer gescheiterten Beziehung ist. Der Beziehungsaufbau ist der wesentliche
Bestandteil eines gelungenen Pflegeverhaltnisses. An dieser Stelle ware fur den Erfolg ei-
nes Pflegeverhaltnisses ein Instrument zu finden, welches die Qualitat der Beziehung zwi-
schen den Pflegekindern und ihren Pflegeeltern erfasst.

Hypothese 1.1:
Die Abbruchquote der vom Hertener Pflegekinderdienst ausschlie3lich nach dem ge-
nannten Konzept gestalteten Pflegeverhaltnisse war geringer als die mit anderen Ju-
gendamtern gemeinsam durchgefihrten Vermittlungen.

Der Gedanke einer kleineren Vergleichsstichprobe wurde bei der Untersuchung der Hypo-
these 1.1 aufgegriffen. Das Hertener Jugendamt verftigte Gber Daten von Pflegevermittiungen,




40 15 Jahre Hertener Pflegekinder

bei denen Kinder aus anderen Stadten nach Herten vermittelt wurden. Dabei fanden die im
Kapitel ,Theorie* erlauterten Grundannahmen keine explizite Berlcksichtigung, da diese
von federfihrenden Jugendamtern nicht favorisiert worden ist. Dies ermdglichte einen Ver-
gleich der beiden Stichproben. In der inferenzstatistischen Prufung zeigt sich eine deutliche
Tendenz daflr, dass die Hertener Falle seltener vorzeitig beendet werden als die nach ande-
ren Konzepten vermittelten auswartigen Falle. Dies spricht fur eine erfolgreiche Vermittlung
von Pflegeverhaltnissen durch den Hertener Pflegekinderdienst, dessen Arbeit durch die in
der Theorie erlauterten Grundannahmen determiniert ist. Allerdings ist an dieser Stelle eine
differenzierte Prifung von weiteren Faktoren notwendig, die die héhere Zahl der Abbriiche
von Pflegeverhaltnisse erklaren kdnnen, die durch die auswartigen Jugendamter vermittelt
wurden. Hierbei kdnnten die, in der Literaturrecherche von Kasten (2000) genannten Risiko-
faktoren, urséchliche Erklarungen bieten, die unabhangig von dem Unterschied in der
Vermittlungsarbeit sind. Gemeint sind hier kind-, familien-, vermittlungs- und kommunikations-
bezogene Risikofaktoren, wie beispielsweise Verhaltensstorungen des Kindes oder Familien-
strukturen der Pflegefamilie. Ein in der vorliegenden Untersuchung beschriebener Faktor ist
der Vergleich des Durchschnittsalters der Pflegekinder zum Zeitpunkt inrer Vermittlung. Hierbei
zeigte sich, dass die Kinder der Stichprobe Il im Schnitt zum Zeitpunkt ihrer Vermittlung zwei
Jahre alter waren als die Kinder der Stichprobe I. Auffallig war auRerdem, dass die Geburts-
jahre eine unterschiedliche Spannbreite hatten. So ist das Geburtsjahr des altesten Kindes
der zweiten Stichprobe 1964, wahrend dies bei der ersten Stichprobe 1977 ist. Da der
Vermittlungsbeginn nicht vor 1980 war, war das alteste Kind der beiden Stichproben zu Be-
ginn des Pflegeverhaltnisses kurz vor der Volljahrigkeit. Es kann vermutet werden, dass in
Stichprobe 1l insgesamt haufiger altere Kinder vermittelt wurden, was nach Kasten (2000)
ein Risikofaktor fir das Scheitern des Pflegeverhaltnisses ist. Dies misste an anderer Stelle
detaillierter gepruft werden um zu einem endgiltigen Urteil Gber die Ursache der héheren
Abbruchquote in Stichprobe Il und damit zu einem Qualitatsurteil zu kommen. Weitere Fak-
toren, die die Unterschiede im Vermittlungsansatz der beiden Stichproben deutlich machen,
werden im Folgenden diskutiert.

Zusammenfassend ist zu den Hypothesen 1. und 1.1 festzustellen, dass eine Vergleichbar-
keit der vorliegenden Studien schwierig ist. Es ergeben sich aus den vorliegenden Daten
aber Hinweise darauf, dass die Arbeit des Hertener Pflegekinderdienstes besser ist als im
Bundesdurchschnitt, allerdings schlechter abschneidet als die Jugendamter Westfalen Lippes
insgesamt. Bei einem direkten Vergleich von Vermittlungen des Hertener Pflegekinderdienstes
und anderer Jugendamter zeigt sich eine deutliche Tendenz fiir die erfolgreiche Arbeit der
Hertener, wobei weitere Risikofaktoren noch genauer untersucht werden mussten. Fraglich
bleibt auRerdem, ob die Abbruchquote ein geeignetes Malf3 ist, um den Erfolg von Pflege-
verhaltnissen zu erfassen. Vielmehr sollte im weiteren versucht werden, die Qualitat der
Beziehungen zwischen den Pflegekindern und den Pflegeeltern zu bestimmen.

6.2 Uberlegungen zu den Ergebnissen der Hypothesen 2,3,4 und 5

Die im Folgenden ndher beleuchteten speziellen Aspekte der Vermittlung hatten das Ziel zu
untersuchen, welche Faktoren als Teil der Intervention reduzierend auf die Abbruchquote bei
Pflegeverhaltnissen wirken. Dabei fanden die Unterschiede der Vermittlungsanséatze der Stich-
proben I und Il durch eine getrennte Darstellung der Ergebnisse und einen direkten Ver-
gleich Beriicksichtigung. Da die untersuchten Variablen aber in beiden Arbeitsansatzen zu
finden waren, wurden an dieser Stelle zusatzlich die zahlenmafigen Anteile aus beiden Stich-
proben zusammengefasst und die Abbruchquote fur die jeweilige Variable bestimmt. Wichti-
ge Aspekte werden im Folgenden fir jede Hypothese einzelnen diskutiert.
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Hypothese 2:
Pflegeverhaltnisse von gemeinsam in Pflegefamilien untergebrachten
Geschwisterkindern scheitern ofter, als bei getrennter Unterbringung.

Die Ausfiihrungen von Nienstedt, Westermann (1998) postulieren, dass die getrennte Unter-
bringung von Geschwisterkindern zu bevorzugen ist. Mehr als ein traumatisiertes Kind in
einer Pflegefamilie Uberfordert haufig die Kapazitat der Pflegeeltern, individuell auf die Be-
durfnisse der Einzelnen eingehen zu kénnen. Auch kann die Bindung an leibliche Geschwi-
ster, wenn sie in dieselbe Pflegefamilie vermittelt werden, den Aufbau einer positiven Bin-
dung an die Pflegeeltern erschweren. Die Beobachtung des Hertener Pflegekinderdienstes,
dass die Geschwistervermittlung zu einer erhéhten Abbruchquote fuhrt, konnte empirisch
bestatigt werden. Es zeigte sich, dass Pflegeverhéltnisse, in denen es nicht zu einer gemein-
samen Vermittlung von Geschwisterkindern gekommen war, deutlich seltener abgebrochen
wurden. In Stichprobe Il konnte kein signifikanter Unterschied gefunden werden, was auf die
geringe Stichprobengroéf3e zurtickgefuhrt werden kann. Der Unterschied zwischen den bei-
den Gruppen war nicht wesentlich, was sich auch darin zeigt, dass in der zusammengefasste
Datenmenge (Stichprobe | und Il) eine geringere Abbruchquote bei getrennter Geschwister-
vermittlung gefunden worden ist. Bei der Bewertung der Ergebnisse muss bericksichtigt
werden, dass vom Pflegekinderdienst in Herten nur 6 Kinder gemeinsam mit ihren Geschwi-
stern untergebracht waren. Auch in Stichprobe Il waren nur 9 von 53 Kindern gemeinsam mit
ihren Geschwistern in die Pflegefamilien vermittelt worden. Im fachlichen Handeln der
Pflegekinderdienste findet sich, was auch empirisch bestatigt wird, flir diesen Aspekt kein
wesentlicher Unterschied zwischen Stichprobe | und Il. Uberpriift werden musste in einer
groBeren Stichprobe, ob dies Zufall ist, oder auch in Stichprobe Il auf Grund bewusster
Uberlegungen der Mitarbeiter der Jugendamter so entschieden wurde.

Kasten (2000) betonen, dass sich eine Wechselwirkung der Geschwisterunterbringung mit
dem Alter ergibt. ,Bei jingeren Kindern scheitern Adoptiv- oder Pflegeverhaltnisse haufiger,
wenn sie mit Geschwistern platziert werden; (...)* (ebd., S. 159). Wenn die Kinder jlinger
sind, konnte ein Geschwisterkind die Beziehungsgestaltung zur ,Hauptbindungsfigur® (vgl.
Bowlby, 1975) und somit die vollstdndige Integration in die Ersatzfamilie unmaoglich machen.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass eine getrennte Unterbringung von Ge-
schwistern, besonders bei jingeren Kindern, zu empfehlen ist. In der weiteren Forschung
musste eine Vergleichsstichprobe untersucht werden, in der die gemeinsame Geschwister-
unterbringung favorisiert wird, um eine genauere Aussage Uber die Auswirkungen auf die
Abbruchquote machen zu kénnen.

Hypothese 3:
Pflegeverhaltnisse scheitern weniger haufig, wenn es zwischen der Herausnah-
me des Kindes aus der Herkunftsfamilie und seiner Unterbringung in einer Pfle-
gefamilie einen Aufenthalt in einem Heim oder einer Klinik gab.

McDonald et al. (1991) sprechen sich fur eine mdglichst schnelle Vermittlung der Kinder in
Pflegefamilien aus. Sie meinen, dass eine lange Zeit zwischen Herausnahme aus der
Herkunftsfamilie und Vermittlung in eine Pflegefamilie zu viele Ambivalenzen und
Unsicherheiten bedeutet und damit vermieden werden sollte. Dagegen spricht die Empfehlung,
sowohl zukinftige Pflegeeltern, als auch die zu vermittelnden Kinder sorgfaltig auf das kinftige
Pflegeverhaltnis vorzubereiten. ,Eine unzureichende Vorbereitung der Adoptiv- bzw.
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Pflegeeltern auf die bevorstehende Platzierung erweist sich als ungunstig und bedingt nicht
selten vorzeitige Abbriiche des Adoptiv- oder Pflegeverhéltnisses mit." (Kasten, 2000, S.
164)

Besonders ein traumatisiertes Kind benétigt nach Nienstedt, Westermann (1998) vor der
Vermittlung in eine Pflegefamilie eine ,(...) nicht familial strukturierte Lebenssituation, in der
es sich geschitzt fuhlt, Distanz gewinnen kann (...)* (ebd., S. 27) um sich von dort aus
allméhlich wieder auf dichtere Beziehungen einzulassen.

Die Zeit nach der Herausnahme des Kindes aus seiner Herkunftsfamilie ist in jedem Fall
eine Zeit der Ambivalenzen. Auch wenn es sofort in eine Pflegefamilie kommt, wird es Unsi-
cherheiten erleben, bis eine Integration in die Pflegefamilie stattgefunden hat. Auch auf Grund
der Erfahrungen des Hertener Pflegekinderdienstes erscheint es sinnvoll, sorgfaltig ein zu-
kinftiges Lebenssetting fur das Kind zu wahlen und es in Ruhe darauf vorzubereiten. Dies
kann in Form von Besuchskontakten zu den zukinftigen Pflegeeltern geschehen. Beson-
ders traumatisierte Kinder haben in ihrer Geschichte haufig erlebt, dass ihre Grenzen nicht
gewahrt wurden und sie kein Entscheidungsrecht hatten.

Die empirischen Befunde deuten darauf hin, dass ein vorgeschalteter Heim- oder Klinikauf-
enthalt sich reduzierend auf die nachfolgenden Abbrtiche der Pflegeverhaltnisse auswirkt.
So zeigen sowohl die Ergebnisse der Stichprobe Il, als auch der Stichproben | und Il zusam-
men, dass eine deutlich geringere Abbruchquote vorhanden ist, wenn ein Heim- oder Klinik-
aufenthalt vor der Vermittlung in die Pflegefamilie erfolgte. Fraglich bleibt an dieser Stelle,
warum dies fir die Hertener Félle (Stichprobe 1) nicht gefunden werden konnte. Mdglicher-
weise liegt das an der recht geringen Abbruchquote dieser Stichprobe im allgemeinen. Eine
groRere Grundgesamtheit wirde hier Aufschluss geben. Diese Tendenz deutet sich bereits
in der Zusammenfassung der beiden Stichproben an. Die Hertener wendeten das Konzept
der vorgeschalteten Heimunterbringung wesentlich héufiger als die anderen Jugendamter
an.

Insgesamt scheint sich eine vorgeschaltete Heim- oder Klinikunterbringung der Kinder vor
Vermittlung in eine Pflegefamilie giinstig auf die spatere Entwicklung des Pflegeverhaltnisses
auszuwirken. Es musste an anderer Stelle Gberprift werden, besonders mit einer grol3eren
Stichprobe, ob dieser Befund gestltzt werden kann.

Hypothese 4:
Pflegeverhaltnisse scheitern ofter, wenn die Kinder Besuchskontakte zu ihren
Eltern haben.

Wie bereits in dem Kapitel , Theorie* erlautert, setzen sich die Vertreter des Ersatzfamilien-
konzeptes daflr ein, die Kontakte zu den Herkunftsfamilien bei Dauerpflegekindern nach
Madglichkeit zu minimieren, da sie davon ausgehen, dass die ambivalenten und negativen
Beziehungen des Pflegekindes zu seinen leiblichen Eltern den Aufbau tragfahiger,
entwicklungsfordernder Beziehungen zu den Pflegeeltern eher behindern. Dies gilt speziell
fur Kinder mit Misshandlungserfahrungen, die nach Nienstedt, Westermann (1998) ihre Angst-
bindung mit den leiblichen Eltern nicht aufgeben kénnen, wenn fortgesetzt Kontakte beste-
hen. In den empirischen Befunden unserer Untersuchung bestétigt sich die theoretische
Annahme. Sowohl in Stichprobe | als auch in Stichprobe Il finden sich deutlich geringere
Abbruchquoten, wenn keine Besuchskontakte zu den leiblichen Eltern stattfanden. Beide
Stichproben gemeinsam zeigen sogar einen hochsignifikanten Unterschied. Es wird deut-
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lich, dass die Arbeitsweise der beiden Gruppen, bezlglich der zugelassenen elterlichen
Besuchskontakte, sich nicht stark unterscheidet.

Kasten (2000) betonen, dass sich die Kontakte besonders ungunstig auswirken, wenn sie
von den Adoptiv- und Pflegeeltern nur geduldet werden, oder wenn von den leiblichen Eltern
bestandig und massiv in negativer Weise interveniert wird. Es zeichnet sich offensichtlich
ab, dass durch beteiligte Sozialarbeiterinnen und Familienhelferinnen Kontakte zu den
Herkunftsfamilien moéglichst minimiert werden sollten. Lediglich wéhrend der Zeit der Einge-
wohnung in der Pflegefamilie scheinen sich, so die Ausfiihrungen von Paulitz (ebd.) gele-
gentliche Kontakte zu den leiblichen Eltern, wenn sie gewiinscht sind, positiv auszuwirken.

Es kann festgehalten werden, dass die in der Untersuchung festgestellten Befunde, den
vorgestellten theoretischen Ansatz stiitzen. In beiden Stichproben wurden selten Besuchs-
kontakte zugelassen und fuhrte in diesen Féllen zu einer geringeren Abbruchquote der Pflege-
verhaltnisse, als in den Fallen, in denen regelmallig Kontakte zu den leiblichen Eltern be-
stand. Zu prufen bliebe, wie die Besuchskontakte im Einzelnen ausgesehen haben, das
heil3t zu welchen konkreten Personen sie bestanden, und welche Grinde fir die Heraus-
nahme des Kindes vorlagen. Aul3erdem ist das Alter des Kindes erneut eine wichtige Varia-
ble, da je nach Alter bereits eine feste Bindung zu den leiblichen Eltern besteht (vgl. Kapitel
»1heorie®). Dies ist fur die Begriindung der Ablehnung der Besuchskontakte wichtig. Es bleibt
zu prifen, ob das Alter eine wesentliche Moderatorvariable bei dieser Fragestellung ist.

Hypothese 5:
Es scheitern weniger Pflegeverhéaltnisse, wenn eine qualifizierte Betreuung/Be-
ratung fur Pflegekind/Pflegefamilie stattfindet (erhaltene Hilfen).

Werden nach der Vermittlung der Kinder in die Pflegefamilien keine weiteren Hilfen zur Ver-
flgung gestellt, ist die Gefahr des Scheiterns eher gegeben, als wenn Hilfen zur Verfligung
stehen. Diese Uberlegung ergibt sich aus der Tatsache, dass viele vermittelte Pflegekinder
korperlich respektive sexuell misshandelt worden sind. Gerade fur diese Zielgruppe mussten,
auf Grund der erfahrenen Traumatisierungen, weitere, insbesondere therapeutische Hilfen
sinnvoll sein. Bezogen auf die traumatisierten Kinder, die dauerhatft in Pflegefamilien vermit-
telt werden, bedeutet dies, dass therapeutische Hilfen sich positiv auf ihnre Entwicklung und
damit auf ihre Liebes- Arbeits- und Erziehungsfahigkeit (vgl. Nienstedt, Westermann, 1998)
auswirken miussten. Hohe, auf Grund der Traumatisierung entstehende Folgekosten im
Erwachsenenalter kbnnen, soweit dies voraussagbar ist, durch rechtzeitig einsetzende Hil-
fen bereits in der Kindheit oder Adoleszenz verringert werden. Da therapeutische Hilfen aber
Uber die Symptomreduktion hinaus auch positive Auswirkungen auf die Qualitat zwischen-
menschlicher Beziehungen, auf das Selbstwertgefthl und das Wohlbefinden haben (vgl.
Grawe, 1994), durften diese Hilfen fir Pflegekinder und Pflegeeltern allgemein sinnvoll sein.
Die Hilfen kbnnen also zum einen in der therapeutischen oder, zusatzlich zur Pflegefamilie,
padagogischen Unterstiitzung der Kinder und Jugendlichen bestehen. Zum anderen sollte
es auch Angebote flr Pflegeeltern geben, um die Toleranz gegeniber auftretenden Schwie-
rigkeiten zu erhéhen und Hilfen beziglich des Umgangs damit zu vermitteln.

In ihrer Untersuchung fanden McDonald et al. (1981) heraus, dass bei regelmaliger Bera-
tung und Unterstitzung der Familien, die Pflegeverhéltnisse seltener abgebrochen wurden.

In Stichprobe | zeigte sich eine deutliche Tendenz daftir, dass im Fall der Gewé&hrung von
Hilfen weniger Pflegeverhéltnisse abgebrochen wurden. Die auswartigen Jugendamter (Stich-
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probe II) gewahrten wesentlich seltener eine zuséatzliche Hilfe als das Hertener Jugendamt
und hatten im Verhaltnis beztiglich der Variable mehr Abbriiche zu verzeichnen. Wurden die
Ergebnisse der beiden Stichproben zusammen genommen, zeigte sich deutlich, dass bei
gewéhrten Hilfeangeboten, die Zahl der Abbriche sich wesentlich verringern liel3. Allerdings
gab es absolut gesehen eine hohe Zahl von Pflegeverhaltnissen, die keine Hilfen erhielten
und wo es trotzdem nicht zu einem Abbruch kam. Es bleibt also zu prufen, ob die Gewah-
rung einer Hilfe per se einen positiven Einfluss hat, oder der Bedarf im Einzelfall genauer
ermittelt werden miusste. Zusatzlich bleibt die Frage nach der Anzahl der gewahrten Hilfen.
In Stichprobe | zeigte sich, dass die Gewahrung nur einer Hilfe den Abbruch des Pflege-
verhaltnisses verhinderte, wahrend mehrere Hilfen ein Scheitern zur Folge hatten. Zu prifen
bleibt, ob hier nicht so massive Probleme vorlagen, dass die Fortsetzung des Pflege-
verhaltnisses von vorneherein aul3erst schwierig war.

Es bleibt festzuhalten, dass die Gewahrung einer einzelnen therapeutischen Hilfe fir das
Kind offensichtlich ein wesentlicher Faktor ist, den Abbruch eines Pflegeverhéltnisses zu
vermeiden. Der Einsatz einer solchen Hilfe bleibt im Einzelfall zu prifen, da es eine gréf3ere
Anzahl von Pflegeverhaltnissen gibt, die auch ohne zusatzliche Hilfen nicht abgebrochen
werden. Allerdings kann an dieser Stelle nicht die Qualitat der Pflegeverhaltnisse beurteilt
werden. Die Uberprifung der Effektivitat der Hilfen fir die Pflegeeltern wurde in dieser Un-
tersuchung nicht vorgenommen. Dies kdnnte an anderer Stelle nachgeholt werden. Weiter-
hin wurde die Art der Hilfe fir die Pflegekinder nicht ndher spezifiziert. Aufgrund der Hetero-
genitat der eingesetzten Hilfen miusste an anderer Stelle genauer untersucht werden, wel-
che Hilfeform besonders sinnvoll ist.

6.3 Uberlegungen zu den Ergebnissen der Hypothesen 6 und 7

Die beiden nachsten Hypothesen beleuchten die Voraussetzungen der Eltern naher. Im er-
sten Fall (Hypothese 6) geht es um die Ausbildung der Pflegeeltern, speziell ob sie eine
padagogische Ausbildung haben.

In der Hypothese 7 werden die Zusammenhange zwischen Fremdunterbringung der leibli-
chen Eltern und spaterer Vermittlung ihrer Kinder in Pflegeverhaltnisse untersucht.

Hypothese 6:
Pflegeverhaltnisse scheitern seltener, wenn die Pflegeeltern padagogisch vorge-
bildet sind oder tatig waren.

Zu Uberprifen galt an dieser Stelle, ob Angehdrige sozialer Berufe besser beféhigt sind, den
Anforderungen an Pflegeeltern nach Lernfahigkeit, Symptomtoleranz und Regressions-
fahigkeit (vgl. Kapitel , Theorie*) gerecht zu werden als Angehérige anderer Berufsgruppen.

Von einer gegenteiligen Annahme geht Schmidt (1982) aus. In seinem Bericht Uber Erfah-
rungen mit der Vermittlung von Adoptions- und Dauerpflegeverhaltnissen weist er daraufhin,
dass die Gruppe der Fachleute weniger geeignet scheint, Kindern auf Dauer eine Heimat zu
geben.

In der vorliegenden Untersuchung konnten keine Unterschiede zwischen Angehdrigen so-
zialer respektive pflegerischer und anderer Berufsgruppen gefunden werden. Eine Ausnah-
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me bildete die Gruppe der Pflegemitter der Stichprobe Il mit einer sozialen bzw. pflegeri-
schen Ausbildung, wo es tendenziell seltener zu einem Abbruch des Pflegeverhaltnisses
kam.

Dieser Befund deckt sich mit den Betrachtungen von Kasten (2000), dass insgesamt be-
trachtet zwischen dem pflegeelterlichen Bildungsniveau und der Abbruchquote allenfalls eine
marginale Beziehung besteht.

Der Aspekt der mutterlichen Feinfiihligkeit als wesentliche Grundlage einer guten Bindung
wurde an dieser Stelle nicht ndher tberpruft.

Es kann also davon ausgegangen werden, dass die Vorbildung der Pflegeeltern alleine kein
wesentliches Kriterium fur das Gelingen des Pflegeverhaltnisses ist. Padagogische respek-
tive pflegerische Fachkréafte sind genauso gut oder schlecht geeignet Pflegekinder aufzu-
nehmen wie Angehérige anderer Berufsgruppen. Die Uberpriifung der Bindungsqualitat durch
den Aspekt der mutterlichen Feinfuhligkeit steht noch aus.

Hypothese 7:
Viele Herkunftseltern hatten selbst eine Fremdunterbringung erlebt

Wie bereits im Theorieteil erlautert, ist davon auszugehen, dass Eltern, die selber als Kinder
keine befriedigenden Beziehungen erfahren haben, nicht oder nur eingeschréankt in der Lage
sind, diese zu ihren Kindern aufzubauen.

Zu Uberprufen ist, ob ein grol3er Teil der leiblichen Eltern in ihrer Kindheit selber fremdunter-
gebracht waren, was auf Grund des Alters in den meisten Fallen eine Heimunterbringung
bedeutet haben wird. So lebten 1968 noch zwei Drittel aller Kinder und Jugendlichen, die im
Rahmen der Jugendhilfe aul3erhalb von ihren eigenen Familien untergebracht waren, in
Heimen (vgl. Jordan, Guthoff, 1997). Der Anteil von fremduntergebrachten Kindern betrug in
den 70er und 80er-Jahren hochstens 0.7% (vgl. ebd.). Der in der vorliegenden Untersu-
chung gefundene Anteil von 58% selber in ihrer Kindheit fremduntergebrachten leiblichen
Eltern ist somit extrem hoch. Nur in 26 Fallen der Stichprobe | (42%) waren beide Elternteile
nicht fremduntergebracht gewesen.

Dies bestatigt die Hypothese, dass viele Herkunftseltern selber als Kind eine Fremd-
unterbringung erlebt hatten. Die vermutete eingeschrénkte Bindungsfahigkeit konnte ein Grund
fur den vorliegenden Befund sein.

Es kann festgehalten werden, dass in der Stichprobe | ein hoher Anteil der leiblichen Eltern
in ihrer Kindheit selber zu einem grofl3en Teil in Heimen fremduntergebracht waren. Ob dies
mit einer verminderten Bindungsfahigkeit zusammenhangt, kann an dieser Stelle nur auf
Grund theoretischer Uberlegungen vermutet werden.

6.4 Zusammenfassung und Uberlegungen firr die weitere Forschung

Insgesamt kann festgehalten werden, dass der Hertener Pflegekinderdienst in dem uber-
pruften Zeitraum erfolgreich gearbeitet hat. Im Verhéaltnis zum Bundesdurchschnitt, ist in
Herten eine geringe Abbruchquote zu verzeichnen. Im direkten Vergleich mit der Arbeit an-
derer Jugendamter sind die durch das Hertener Jugendamt vermittelte Pflegeverhéltnisse
erfolgreicher.
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Die vorliegende Untersuchung hat als Erfolgskriterium die durchaus ubliche Abbruchquote
verwendet. Es wurden Uberlegungen vorgestellt, andere Kriterien zu beriicksichtigen. Die
Qualitat der Bindung an die Pflegeeltern kdnnte als ein solches, inhaltlich relevantes, Er-
folgsmald verwendet werden.

Korrelative Studien mit soziodemographischen Daten konnten die vorliegende Ergebnisse
weiter differenzieren.

Im weiteren wurde gefunden, dass besonders bei jingeren Kindern eine getrennte
Geschwistervermittlung zu bevorzugen ist. Dies entspricht den theoretischen Uberlegun-
gen, nach denen Geschwister die Aufnahme einer Beziehung zur Hauptbindungsfigur (Pfle-
gemutter respektive Pflegevater) behindern kénnen.

Die vorgeschaltete Heim- oder Klinikunterbringung hat sich recht ginstig auf die Abbruch-
guote ausgewirkt. Allerdings konnte nicht in allen Fallen eine deutliche Reduktion der Abbri-
che festgestellt werden. Eine Uberpriifung dieser Annahme mit Hilfe einer groReren Stich-
probe scheint erforderlich.

Eine Einschrankung beziehungsweise komplette Ausschaltung von Besuchskontakten zu
den leiblichen Eltern hat in beiden untersuchten Stichproben zu einer deutlichen Reduktion
der Abbruchquote gefuhrt und ist damit dringend zu empfehlen. Speziell dieser Befund spricht
fur das Konzept der Ersatzelternschaft. Offensichtlich ist es fur die Kinder leichter eine be-
friedigende Beziehung zu den Pflegeeltern aufzubauen, wenn sie keinen Kontakt mehr zu
ihren leiblichen Eltern haben. Dieses Ergebnis sollte mit einem inhaltlich relevanten Erfolgs-
kriterium erneut Uberpruft werden, da es sich um einen zentralen Punkt im Disput der Kon-
zepte Ersatz- versus Erganzungselternschaft handelt.

Speziell bei traumatisierten Kindern sind therapeutische Hilfen geeignet, ein vom Abbruch
bedrohtes Pflegeverhaltnis aufrecht zu erhalten. Eine differenzierte Uberpriifung dieser Hil-
fen sollte angeschlossen werden.

Die berufliche Vorbildung der Pflegeeltern hat keinen maRRgeblichen Einfluss auf das Gelin-
gen eines Pflegeverhaltnisses.

Die Beobachtung, dass viele leibliche Eltern selber in ihnrer Kindheit eine Fremdunterbringung
erlebt haben, bestatigt sich in den vorliegenden Ergebnissen.

7. Zusammenfassung

Die vorliegende Untersuchung ist ein erster Schritt in Richtung einer empirischen Uberprii-
fung der Arbeitsweise des Hertener Pflegekinderdienstes, die sich im wesentlichen auf die
Beobachtungen und theoretischen Erkenntnisse der Psychologen Armin Westermann und
Monika Nienstedt stitzt. Diese sind Vertreter des Ersatzfamilienkonzeptes, welches davon
ausgeht, dass Kontakte zur Herkunftsfamilie minimiert werden sollten, um den Kindern den
Aufbau von neuen Elternbeziehungen zu ermdglichen und sie in die Pflegefamilien zu inte-
grieren.

Auf Grund weiterer theoretischer Uberlegungen und der Praxiserfahrungen des Hertener
Pflegekinderdienstes wurden sieben Hypothesen aufgestellt und anhand von zwei Stichpro-
ben Uberprift. Die Daten waren das Ergebnis einer Auswertung der Akten des Hertener
Jugendamtes. Bei Stichprobe | handelt es sich um Pflegekinder, die ausschliel3lich durch die
Mitarbeiter des Hertener Jugendamtes vermittelt worden sind, wobei die oben genannten
theoretischen Uberlegungen eine ausdriickliche Rolle spielten. Stichprobe 1l waren Pflege-
kinder, die durch Mitarbeiter auswartiger Jugendamter vermittelt wurden. Hierbei wurden die
konzeptionellen Uberlegungen nicht explizit beriicksichtigt. Als Kriterium zur Uberpriifung
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der Qualitat der Vermittlungsarbeit wurde die Abbruchquote verwendet. Zur Uberpriifung
einer signifikanten Veranderung, der flr die vorliegende Untersuchung nominalskalierten
Daten, wurden Kreuztabellen respektive ein Chi-Quadrat Test gerechnet.

Im Ergebnis konnte die Arbeit des Hertener Pflegekinderdienstes als erfolgreich bewertet
werden. In dem direkten Vergleich der beiden Stichproben hatten sie eine geringere Ab-
bruchquote zu verzeichnen. Im Verhaltnis zum Bundesdurchschnitt lagen sie unterhalb des
Mittelwertes und im unteren Bereich der Streubreite.

Bei der gemeinsamen Vermittlung von leiblichen Geschwistern in eine Pflegefamilie zeigte
sich, dass dies mit einer erhéhten Abbruchquote einhergeht. Das Vorgehen unterschied sich
bei den beiden Stichproben nicht wesentlich. Eine vorgeschaltete Heimunterbringung der
Pflegekinder fiihrte zu einer verminderten Abbruchquote der Pflegeverhéltnisse. Die Uber-
prufung der Besuchskontakte ergab ein signifikantes Ergebnis. Fanden keine Kontakte zu
den leiblichen Eltern statt, wurden die Pflegeverhaltnisse deutlich seltener abgebrochen. In
der weiteren Forschung sollten zusatzlich soziodemographische Daten, wie z. B. das Alter
als Moderatorvariable Uberprift werden. Eine qualifizierte therapeutische und/ oder padago-
gische Hilfe flhrte zu einer Verringerung der Abbruchquote. Dieses Konzept wurde von den
Mitarbeitern des Hertener Jugendamtes wesentlich 6fter verwendet.

Die berufliche Vorbildung der Pflegeeltern hat auf Grund der Ergebnisse keinen wesentli-
chen Einfluss auf die Abbruchquote. Die Zahl der Fremdunterbringungen bei den leiblichen
Eltern war extrem hoch, was nach meiner Einschatzung keine Auswirkung auf die Abbruch-
guote der spateren Pflegeverhéltnisse ihrer Kinder hat. Sie gibt aber einen mdglichen Hin-
weis auf die Wahrscheinlichkeit der zuktinftigen Fremdunterbringung der Kinder.

Die vorliegende Untersuchung gibt Hinweise darauf, dass keine Besuchskontakte zu den
leiblichen Eltern, eine getrennte Vermittlung von Geschwistern, eine vorgeschaltete Heim-
unterbringung und zusatzliche therapeutische Hilfen die Abbruchquote offensichtlich ver-
mindern konnen. Welche dieser Aspekte besonders wichtig fur ein erfolgreiches Pflege-
verhaltnis ist, kann an dieser Stelle nicht bestimmt werden. Ob und welche weiteren Fakto-
ren hier mit eine Rolle spielen, bleibt an anderer Stelle zu Gberprifen.

Die Qualitdt des Beziehungsaufbaus zu den Pflegeeltern zu erfassen, um einen inhaltlich
relevanten Indikator fur ein gelungenes Pflegeverhaltnis zu haben, ist Anliegen meiner wei-
teren Forschung.
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