
Kai & Luise

 
im alten 

Ägypten 

KAI UND LUISE SIND UNSERE ZAHNPUTZ-DETEKTIVE. SIE REISEN MIT IHRER 

ZEITMASCHINE DURCH RAUM UND ZEIT, UM HERAUSZUFINDEN, WIE DIE MENSCHEN FRÜHER 

IHRE ZÄHNE GEPFLEGT HABEN. HEUTE REISEN SIE 3000 JAHRE ZURÜCK INS ALTE ÄGYPTEN 

ZU DEN PYRAMIDEN… 

Doch! Schöne Zähne 

sind uns sehr wichtig! 

Holt den 

Zahnarzt!!!! 

Ja, Pharao. 

SIE GEHEN IN DIE VORRATSKAMMER. 

 

Das hat einen 

anderen Grund. 

Kommt mit… 

Zahnpasta stellen 

wir aus Bimsstein 

und Weinessig her.  

Lasst uns schauen, wie 

es unserem Vater geht… 

Kommt mit, wir 

zeigen euch, womit 

wir unsere Zähne 

pflegen… 

Das ist unser Brot. Es 

enthält Sand von den 

Mühlsteinen. Der Sand 

macht die Zähne kaputt. 

Hallo, wir sind Aaron und 

Yanara. Das ist unser 

Vater, der Pharao. Er 

hat Zahnschmerzen. 

Wie kommt das? 

Gebt ihr nicht 

Acht auf eure 

Zähne? 

Wir spülen unseren Mund 

jeden Morgen mit Natron 

aus. Aus den Zweigen vom 

Arakbaum machen wir 

unsere Zahnbürsten. 
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Wer schreit denn da? 

Das kommt aus dem 

Palast des Pharaos. 

Lass uns hingehen… 

Hallo, wir sind Kai 

und Luise. Wer 

schreit denn hier 

so laut? 

Mundspülung, Zahnbürsten und 

Zahnpasta- so wie bei uns…! 

Aber warum hat der Pharao dann so 

kaputte Zähne? 

Igitt.. ich hasse 

Sand im Essen! 

Zahnschmerzen! 

Der arme Pharao!  



SPÄTER BEIM ABENDBROT... KAI UND LUISE VERABSCHIEDEN SICH UND FLIEGEN ZURÜCK INS 

JAHR 2021… 

NACH DEM ESSEN GEHEN SIE INS BADEZIMMER. 

 
SIE PUTZEN DIE ZÄHNE NACH DER KAI-TECHNIK… 

 

Tschüss! Kommt 

uns bald wieder 

besuchen … 

Wie gut, dass wir 

heute leben und nicht 

im alten Ägypten… 

Meint ihr, er kann 

eurem Vater helfen? 

 
Er trägt eine Salbe 

auf. Wenn das nicht 

hilft, muss der Zahn 

leider raus… 

Der Zahnarzt ist 

da! 

 

Genau! Hier gibt es 

Brot ohne Sand…das 

ist viel besser für die 

Zähne! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Ein Glück, dass ich 

eine gute Zahnärztin 

habe, zu der ich 

zweimal im Jahr 

gehen kann… 

Erst auf den Kauflächen 

hin und her putzen… 

Das Team vom Jugendzahnärztlichen Dienst empfiehlt: Nach dem Essen Zähne putzen und 2x im Jahr zum Zahnarzt! 

Jetzt sind unsere Zähne tipptopp 

sauber und bleiben gesund! 

…dann auf den Außen-

flächen immer im Kreis… 

erst oben, dann unten… 

…und zum Schluss -  

Innenflächen  

ausfegen! 


