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Tyedie-Shirts batiken (ab 8)
Mittwoch, 29.03., 11:00-13:00 Uhr
8-12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Innenhof
In diesem Kurs gestalten wir zusammen Kleidung und Leinenbeutel im coolen 
und einzigartigen Batik-Look, besser bekannt als Tie-Dye. Ihr könnt eure eigenen 
Shirts oder Socken mitbringen und einfärben oder ihr nehmt einen der Leinen-
beutel, den wir euch bereitstellen! Wir freuen uns auf euch!

Tyedie-Shirts batiken (ab 12)
Mittwoch, 29.03., 15:00-17:00 Uhr
Ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Innenhof
In diesem Kurs gestalten wir zusammen Kleidung und Leinenbeutel im coolen 
und einzigartigen Batik-Look, besser bekannt als Tie-Dye. Ihr könnt eure eigenen 
Shirts oder Socken mitbringen und einfärben oder ihr nehmt einen der Leinen-
beutel, den wir euch bereitstellen! Wir freuen uns auf euch!

Spiel & Spaß: Chaosspiel
Mittwoch, 29.03., 16:00-18:30 Uhr 
ab 8 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Haus der Jugend
Verwirrung im Haus der Jugend: Zahlen haben sich im Haus verteilt. Was befindet 
sich dahinter? Schaffst du es die versteckten Zahlen zu finden und ihre Herausfor-
derungen zu überwinden, um als erster ins Ziel zu gelangen?

DJ-Workshop 
Mittwoch & Donnerstag, 29.03 & 30.03., 14:00-20:00 Uhr
ab 14 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Tonstudio 
Egal ob Techno, House, Dubstep oder Drum & Bass. Bei uns lernst du wie das 
Auflegen unterschiedlicher Genres funktioniert. In unserem DJ-Workspace kann 
sich jeder ausprobieren, an seinen Skills feilen und an einem professionellen 
DJ-Controller üben. Am Donnerstag kannst du dein erlerntes Set im Saal der 
Bocksmauer präsentieren.

Flugzeugabsturz
Donnerstag, 30.03., 12:00-14:00 Uhr 
ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Haus der Jugend
Euer Passagierflugzeug ist in das Haus der Jugend abgestürzt. Der Aufprall hat 
alle Fluggäste im ganzen Haus verteilt. Es liegt nun an euch alle Verletzten mit 
vereinter Kraft wieder zurück zum sicheren Treffpunkt zu bringen.

Töpfern
Donnerstag, 30.03., 16:00-18:00 Uhr 
ab 8 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Töpferei
Ton ist ein tolles Material - es macht Spass, mit dieser Masse, die sich etwas wie 
Knete oder feuchte Erde anfühlt, umzugehen. Ihr lernt, wie man ein Gefäß macht 
oder wie man etwa ein Haus, Vogel, Auto, Banane oder Monster modelliert – was 
Ihr gern schon immer machen wolltet.

Holzwerkstatt
Donnerstag, 30.03. & 06.04, 16:00-18:00 Uhr
ab 8 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Holzwerkstatt
Bald ist Ostern! Darum wollen wir mit euch kleine Ostereier und Hasen am 
Stiel aus Holz basteln.

DJ-Set Auftritt
Donnerstag, 30.03., 18:00-20:30 Uhr 
ab 12 Jahre | kostenlos | Bocksmauer Disco
Wir hören uns gemeinsam die Ergebnisse aus dem DJ-Workshop an. Genieß mit uns einen 
schönen Abend in unserer Disco.

Jam-Session
Donnerstag, 30.03. & 06.04., 18:00-20:00 Uhr 
ab 12 Jahre | kostenlos | Tonstudio
Hier treffen sich Musikinteressierte und Musiker*innen, um gemeinsam zu jammen. Mit 
Gitarre, Schlagzeug, Piano etc. machen wir gemeinsam Musik und bieten die Möglichkeit, 
verschiedene Instrumente auszuprobieren.

Fensterbilder gestalten
Donnerstag, 30.03., 16:30-19:00 Uhr 
ab 10 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | großes Atelier
Beim Fensterbilder gestalten sind deiner Kreativität keine Grenzen gesetzt. Du hast im Atelier 
die verschiedensten Motive, Farben und Formen zur Wahl und kannst somit deinen Fenstern 
einen neuen Look verleihen! Komm gerne vorbei, wir freuen uns auf dich!

Offener Treff und Lagerfeuer
Freitag, 31.03., 16:00-20:00 Uhr 
ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Jugendtreff und Innenhof
Osterfeuerfeeling mit Stockbrot! Ihr müsst nichts mitbringen.

Schach
Freitag, 31.03., 16:00-18:00 Uhr 
ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Jugendtreff
Hier können alle, die Lust haben, Schach spielen. Anfänger *innen wird 
Unterstützung durch eine Fachkraft geboten.

Comic & Manga
Freitag, 31.03., 16:00 – 18:00 Uhr
ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Atelier
Yugi Muto, Pikachu, Bart Simpson und Spiderman könnten unter-
schiedlicher nicht sein. Dennoch haben sie etwas gemeinsam: sie 
wurden allesamt gezeichnet. Wie das geht, kannst du in diesem 
Kurs ausprobieren und dich beraten lassen. Wer weiß, vielleicht 
erschaffst du ja den nächsten Superhelden.

Actionbound bei Sonnenuntergang
Montag, 03.04., 20:00-21:30 Uhr
ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Innenhof
Hast du Lust bei Sonenuntergang die Stadt zu erkunden? Falls ja, melde dich zur Actionbound 
Tour an!

Super Smash Bros – Offenes Spiel & Turnier
Dienstag, 04.04., 16:00-22:00 Uhr 
Ab 16 Jahre | 3€ | Anmeldung über Discord: https://discord.gg/ARhNZYqgvh | großer Saal
Der Osnabrück Gaming e.V. lädt im zweiwöchigen Rhythmus alle 
Einsteiger:innen und Veteran:innen herzlich zum Smash Brothers zocken 
auf der Switch ein. Zum warm werden gibt es bis 18 Uhr zunächst nur Auf-
wärmspiele, unser Turnier startet dann ab 18 Uhr. Bitte bringt euren eigenen 
Controller mit und für einen reibungslosen Ablauf wäre es super wenn ihr 
einen Monitor und eure Switch mitbringen könntet. Eine Kooperation mit dem 
Osnabrücker Gaming e.V.

Spiel & Spaß: Kickerturnier
Mittwoch, 05.04., 16:00-18:30 Uhr
ab 8 Jahre | kostenlos | Jugendtreff
Heute wollen wir uns am Kicker gegenseitig auf die Probe stellen, wer ist Meister:in in dieser 
schnellen Sportart? Komm einfach vorbei und mach mit, du kannst tolle Preise gewinnen.

Ukrainische Küche: Varenyky
Mittwoch, 05.04., 13:00-15:30 Uhr
ab 8 Jahre | 2,50€ | mit Anmeldung | Altbauküche
Wir bereiten in unserer Küche Varenyky zu: Maultaschen mit Heidelbeeren, Sauerkirschen und 
frischem Käse. Gegessen wird das Gericht warm mit Zucker und Schmand.

Digitale Experimente
Donnerstag, 06.04., 11:00-13:00 Uhr
ab 8 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Medienbereich
Heute könnt ihr mit digitalen Medien wild rumexperimentieren. 
Von Stop Motion über Podcast Produktion und digitaler Kunst 
ist hier alles möglich. Auch im Bereich der digitalen Bildbear-
beitung, Zeichentrick und Filmproduktion könnt ihr euch hier 
ausprobieren. Die Technik ist da, eure Ideen fehlen noch.

Kleines Atelier: Osternester basteln
Donnerstag, 06.04., 14:00-15:30 Uhr
ab 6 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Atelier
Braucht ihr noch ein Nest für eure Eiersuche an Ostern oder wollt dein paar Verzierungen für 
die die ihr schon habt, wie niedliche Wolle Häschen oder Küken. Schaut gerne vorbei und 
bastelt mit.

Großes Atelier: Schmuck basteln
Donnerstag, 06.04., 16:00-18:00 Uhr
ab 12 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Atelier
Möchtest du noch schöne Ketten, Armbänder oder Ohrringe 
basteln? Dann komm zu uns ins Atelier.

Specials & Freizeiten
Cosplay & Pen and Paper - Freizeit
Freitag, 31.03.- Dienstag, 04.04.23
ab 12 Jahre | 110,- Euro | mit Anmeldung | Bildungszentrum Kuhlhoff Bippen
Wenn Cosplay oder Pen & Paper genau dein Ding sind, dann wirst du diese 
Freizeit lieben. Du kannst auf der Freizeit dein eigenes Cosplaykostüm kreieren, 
du kannst dich zum Thema Fotographie ausprobieren, du kannst deinen 
eigenen Pen&Paper Charakter erstellen und diesen als 3D Figur drucken. Wir 
kochen zusammen, spielen gemeinsam, schauen Filme und sitzen abends in 
gemütlicher Runde zusammen und spielen eine riesen Runde pen&Paper. Das 
klingt spannend für dich, dann melde dich unbedingt an.

Cosplay Spezial: Comic Planet Convention
Samstag, 08.04., 13:00-20:00 Uhr
ab 12 Jahre | kostenlos | Atelier
Heute treffen wir uns im Haus der Jugend, legen unser Cosplay an und gehen 
dann zusammen zu der Comic Planet Convention im Comic Planet Osnabrück. 
Dort kannst du andere Cosplayer*innen und Cosplaybegeisterte kennenlernen 
und die Kultur genießen.

Haus der Jugend - Design-Wettbewerb
Wir brauchen deine Hilfe beim neuen Design!

Möchtest du die Person sein, die unser neues Logo für das Haus der Jugend 
Merchandise designt? Dann mach mit und vielleicht ist dein Entwurf bald 
auf unserem neuen Haus der Jugend - T-Shirt oder -Tasche. Eine Jury aus 
Mitarbeiter*innen wird eure Vorschläge auswerten. Wir werden mit Siebdruck 
drucken, dein Entwurf muss daher folgenden Anforderungen entsprechen: 
-Grundlage ist das Haus der Jugend Logo (die Vorlage bekommst du, wenn du 
dich per Email anmeldest)
-es muss einfarbig sein und sollte nicht zu viele Details enthalten
-bis zum 11.04. einreichen! Das Ergebnis wird dann auf Instagram veröffent-
licht
Preis für den 1. Platz: Ein Überraschungsgutschein im Wert von 25€ und dein 
Design wird veröffentlicht und ist auf dem offiziellen Haus der Jugend Merch 
zu sehen.
Teilnehmen können alle Personen bis einschließlich 23 Jahre.
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Öffnungszeiten
Haus der Jugend Mo – Fr 9:00 – 22:00 Uhr (bei Veranst. nach Bedarf)

Café im Foyer Mo – Fr 14:30 – 20:30 Uhr

Büro Mo – Do 11:00 – 13:00, 14:00 – 17:00 Uhr und Fr 11:00 – 14:00 Uhr
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Friends of Dorothy
Montag , 27.03. & 03.04. , ab 18:30 Uhr
kostenlos | Jugendtreff
Du bist queer oder Teil der LGBTQIA* Gemeinschaft und hast Lust dich mit anderen 
jungen Menschen auszutauschen? Dann bist du bei der Queeren Jugendgruppe der 
Osnabrücker Falken genau richtig! Jeden Montag um 18:30 Uhr trifft sich die Jugend-
gruppe in unserem neuen Jugendraum.

Trampolinhalle Upsprung
Montag, 27.03., 15:45-18:30 Uhr 
ab 12 Jahre| | mit Anmeldung | 10€ | Trampolinhalle UpSprung Eingang
Lust dich so richtig auszupowern und mit in die Trampolinhalle zu kommen? Der Tram-
polinpark UpSprung in Osnabrück bietet tolle Möglichkeiten zum Springen, Klettern 
und Spaß haben. Komm mit! Wir freuen uns auf dich!

Freundschaftsarmbänder basteln
Montag, 27.03., 12:00-13:30 Uhr
8-14 Jahre | mit Anmeldung | kostenlos | Atelier
Hast du Lust Freundschaftsarmbänder zu knoten? Wir zeigen euch verschiedenen 
Techniken, wie ihr für euch und eure Freunde coole Schmuckstücke herstellen könnt.

Tatort HdJ: Adlerstein
Montag, 27.03., 16:00-19:00 Uhr 
ab 14 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | kleiner Saal
Detektei HDJ braucht eure Hilfe: Wegen Brandstiftung mit fatalen Folgen wird ein 
Journalist angeklagt. Er sammelte zahlreiche Beweise mit dem Ziel, seine Unschuld zu 
beweisen. Ihr müsst ermitteln, ob er die Wahrheit sagt, und den wahren Verbrecher 
finden.

Open Gaming
Dienstag, 28.03. und 04.04., 16:00-18:00 Uhr 
ab 8 Jahre| kostenlos| mit Anmeldung | Medienbereich
Im Gamingangebot stehen euch leistungsstarke Hardware 
und verschiedene Konsolen zur Verfügung, um eure Lieb-
lingsspiele alleine oder in der Gruppe zu zocken oder euch 
in Sachen YouTube-Videos und Memes, auf den neuesten 
Stand zu bringen. Außerdem habt ihr die Möglichkeit 
mithilfe der vorhandenen Technik, Video- und Audioclips 
zur produzieren und kreativ zu werden.

Escape Room
Dienstag, 28.03., 15:00-16:00 & 17:00-18:00 Uhr 
ab 10 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Escape Room
Heute habt ihr die Möglichkeit für eine Stunde unseren Escape Room zu 
spielen. Stürzt euch in das Abenteuer und taucht in die magische Welt 
von Harry Potter ein. Helft Dumbledore dabei den dunkelsten Magier aller 
Zeiten zu besiegen und sucht dafür in Hagrids Hütte nach Hinweisen, um 
die Rätsel zu lösen und alle Horkruxe zu finden!

Kochen und Backen
Dienstag, 28.03. & 04.03., 16:00-18:30 Uhr 
ab 10 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Altbauküche 
Du bist gerne in der Küche und wirst beim Kochen 
und Backen so richtig kreativ? Dann bist du bei uns 
genau richtig!

Basketball im Innenhof
Dienstag, 28.03. & 04.04., 18:00-19:00 Uhr
ab 12 Jahre | kostenlos | Innenhof 
Kommt vorbei, wenn ihr Lust habt, ein paar Körbe zu werfen. Zeigt uns 
eure Skills oder lernt ein paar neue dazu.

Freestyle Training & Exchange
Dienstag, 28.03. & 04.04., 18:30 – 20:30
ab 14 Jahre | kostenlos | Turnhalle
Tanz und Community steht hier im Mittelpunkt. Egal ob Beginner oder 
Fortgeschritten, Jung oder Alt jeder ist willkommen. Frei nach dem Prinzip 
Each One Teach One wollen wir eine Plattform für Tänzer*innen kreieren 
in der man sich frei entfalten und neue Impulse sammeln kann. Falls du 
dich also für Tanz, egal ob Freestyle oder Choreografie, interessierst, eine 
Gruppe suchst die gemeinsam mit dir trainiert, du einen Raum für dein 
individuelles Training suchst oder dich mit anderen über deine Tanzerfah-
rungen austauschen möchtest bist du hier richtig.

Clickbait
Mittwoch, 29.03. & 05.04., 16:00-18:00 Uhr
Freitag, 31.03., 18:00-20:00 Uhr
ab 8 Jahre | kostenlos | mit Anmeldung | Medienbereich
Werde Reporter *in fürs Internet - befrage Leute, 
schreibe Berichte, fotografiere oder filme deine 
Story und vieles mehr.

Große Gildewart 6 – 9, 49074 Osnabrück 
Tel: 323 - 41 78, Fax: 0541 - 323-2740
www.hausderjugend-os.de 
eMail: hdj@osnabrueck.de 

Stadtbuslinien: 11, 18, M2, 152

Haltestelle: Rißmüllerplatz

Parken: Altstadtgarage, Domhof, Nikolaiort, Stadthaus, Vitihof

Uhrzeit

Mo
Mo

27.03.
03.04.

18:30
18:30 Friends of Dorothy Jugendtreff kostenlos

Mo 27.03. 15:45
-18:30 Trampolinhalle UpSprung ab 12 Jahre 

am Eingang
10€

mit Anmeldung

Mo 27.03. 12:00
-13:30 Freundschaftsarmbänder 

basteln
8-14 Jahre
Atelier

kostenlos
mit Anmeldung

Mo 27.03. 16:00
-19:00 Tatort HdJ: Adlerstein ab 14 Jahre 

kleiner Saal
kostenlos

mit Anmeldung

Di
Di

28.03.
04.04.

16:00
-18:00 Open Gaming ab 8 Jahre 

Medienbereich
kostenlos

mit Anmeldung

Di 28.03. 15-16
& 17-18 Escape Room ab 10 Jahre 

Escape Room
kostenlos

mit Anmeldung

Di
Di

28.03.
04.04.

16:00
-18:30 Kochen und Backen ab 10 Jahre

Altbauküche
kostenlos

mit Anmeldung

Di
Di

28.03.
04.04.

18:00
-19:00 Basketball im Innenhof ab 12 Jahre

Innenhof
kostenlos

Di
Di

28.03.
04.04.

18:30
-20:30 Freestyle Training & Exchange ab 12 Jahre

Turnhalle
kostenlos

Mi
Mi
Fr

29.03.
05.04.
31.03.

16:00
-18:00 Clickbait ab 8 Jahre

Medien-
bereich

kostenlos
mit Anmeldung

Mi 29.03. 11:00
-13:00 Tyedie-Shirts batiken (ab 8) 8-12 Jahre

Innenhof
kostenlos

mit Anmeldung

Mi 29.03. 15:00
-17:00 Tyedie-Shirts batiken (ab 12) ab 12 Jahre

Innenhof
kostenlos

mit Anmeldung

Mi 29.03. 16:00
-18:30 Spiel & Spaß: Chaosspiel ab 8 Jahre

HdJ
kostenlos

mit Anmeldung

Mi
Do

29.03.
30.03.

14:00
-20:00 DJ-Workshop ab 14 Jahre

Tonstudio
kostenlos

mit Anmeldung

Do 30.03. 12:00
-14:00 Flugzeugabsturz ab 12 Jahre

HdJ
kostenlos

mit Anmeldung

Do 30.03. 16:00
-18:00 Töpfern ab 8 Jahre

Töpferei
kostenlos

mit Anmeldung

Do
Do

30.03.
06.04.

16:00
-18:00 Holzwerkstatt ab 8 Jahre

Holzwerkstatt
kostenlos

mit Anmeldung

Do 30.03. 18:00
-20:30 DJ-Set Auftritt ab 12 Jahre

Bocksmauer
kostenlos

Do
Do

30.03.
06.04.

18:00
-20:00 Jam-Session ab 12 Jahre

Tonstudio
kostenlos

Do 30.03. 16:30
-19:00 Fensterbilder gestalten ab 10 Jahre

Atelier
kostenlos

mit Anmeldung

Fr 31.03. 16:00
-20:00 Offener Treff & Lagerfeuer ab 12 Jahre

Jugendtreff/
Innenhof

kostenlos

Fr 31.03. 16:00
-18:00 Schach ab 12 Jahre

Jugendtreff
kostenlos

mit Anmeldung

Fr 31.03. 16:00
-18:00 Comic & Manga ab 12 Jahre

Atelier
kostenlos

mit Anmeldung

Fr
-Di

31.03.
-04.04.

ganz-
tägig Cosplay & Pen and Paper 

-Freizeit
ab 12 Jahre
Bildungszen-
trum Kuhlhoff 
Bippen

110€
mit Anmeldung

Mo 03.04. 20:00
-21:30 Actionbound bei Sonnen-

untergang
ab 12 Jahre
Innenhof

kostenlos
mit Anmeldung

Di 04.04. 16:00
-22:00 Super Smash Bros - Offenes 

Spiel & Turnier
ab 16 Jahre
großer Saal

3€
Anmeldung 

über Discord

Mi 05.04. 16:00
-18:30 Spiel & Spaß: Kickerturnier ab 8 Jahre

Jugendtreff
kostenlos

Mi 05.04. 13:00
-15:30 Ukrainische Küche: Varenyky ab 8 Jahre

Altbauküche
2,50€

mit Anmeldung

Do 06.04. 11:00
-13:00 Digitale Experimente ab 8 Jahre

Medienbe-
reich

kostenlos
mit Anmeldung

Do 06.04. 14:00
-15:30 Kleines Atelier: Osternester 

basteln
ab 6 Jahre
Atelier

kostenlos
mit Anmeldung

Do 06.04. 16:00
-18:00 Großes Atelier: Schmuck 

basteln
ab 12 Jahre
Atelier

kostenlos
mit Anmeldung

Sa 08.04. 13:00
-20:00 Cosplay Spezial: Comic Planet 

Spezial Convention
ab 12 Jahre
Atelier

kostenlos


