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INFORMATION

fur junge Menschen mit
Suchterkrankung

Wann?
11.05.2023, 17.30 Uhr,
Gemeinsame Veranstaltung der K.1.S.S. (Kontakt- und Informations- Dauer ca. 1,5 Stunden
Stelle fiir Selbsthilfegruppen), des SpDi (Sozialpsychiatrischen Dienstes) Wo?
und JES NRW (Selbsthilfe von Junkies | Ehemaligen | Substituierten) Im Gesundheitshaus in Unna
Massener Strale 35,
®* Was machen Selbsthilfegruppen? 59423 Unna

* Was bedeutet eigentlich ,,Junge Selbsthilfe"?

* Wo bekomme ich eine personliche Beratung?

®* Was passiert in der Beratung?

* Welche weiteren Hilfe- und Anlaufstellen kann ich aufsuchen?
* Bekomme ich auch als Angehorige*r Hilfe?

® Tausch Dich mit anderen Betroffenen, Angehorigen sowie Fachkraften aus

¢ Stell deine Fragen zum Thema Suchthilfe und Selbsthilfe (auch anonym méglich)

(Dachgeschoss)

Auch Angehdorige von jungen Menschen mit Suchterkrankung sind herzlich eingeladen.
Es ist keine vorherige Anmeldung notwendig. Die Teilnahme ist kostenfrei.

) Weitere Informationen:
' ‘\h ? , Kontakt- und InformationsStelle fiir Selbsthilfegruppen unter
‘ / 4 Tel: 0 23 03 27-27 29, Mail: jungeselbsthilfe@kreis-unna.de

ks 4 Sozialpsychiatrischem Dienst unter

- ( ‘ .,g_ 02303 27 17 29, Mail: bussmann@kreis-unna.de

# \ JES NRW e.V. Unna unter

- / )‘ 01 57 37 79 61 93, Mail: bjoern.peterburs@jesnrw.de
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