
Anmeldung und Informationen über Kontakt:
Kontakt- und InformationsStelle für Selbsthilfegruppen des  
Kreises Unna (K.I.S.S.) des Kreises Unna
Ansprechpartnerin: Margret Voß
Tel.: 0 23 03 27 28 29 I E-Mail: selbsthilfe@kreis-unna.de  

 Gesprächsgruppe  
    für Angehörige von 
Menschen mit Demenz ©
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Neues Angebot für Angehörige, die zu Hause oder im Pflegeheim 
einen nahestehenden Menschen mit Demenz betreuen.

Um mit dieser herausfordernden Situation nicht allein zu sein, 
bietet der Gesprächskreis für Angehörigen die Möglichkeit, sich 
auszutauschen und Hilfe und Unterstützung zu erfahren. 

Als erfahrene Anleiterin wird Claudia Büse der Gesprächsgruppe mit 
Rat und Tat zur Seite stehen und diese begleiten und unterstützen.

Die Treffen sind wöchentlich am Dienstag um 10.00 Uhr 
und am Donnerstag um 14.00 Uhr im Seniorentreff Fässchen  
Hertingerstraße 12 I 59423 Unna.

Auf Anfrage können auch Einzelsprechstunden mit  
Claudia Büse unter 01 59 06 37 32 07 vereinbart werden.  

Es handelt sich 
um ein kosten-

freies Angebot und 
interessiert Betroffene 

sind herzlich 
eingeladen.
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