Wellness-Aktionswoche

vom 22. bis zum 27. August 2005

Damensauna 10.00 - 22.00 Uhr
Thema: “Fiihlen und schmecken”

(7% copa -Angebote:
Massage mit Seidentiichern oder weichen
Bursten
Meersalzpeeling mit Seidenhandschuh-
massage
Meersalzbad mit Burstenmassage
Dauer: je 45 Min. / 22,- €
Gastronomie-Angebot: Buffet und Cocktails

“Tag der offenen Tiir”
11.00 +15.00 Uhr: Vortrag Ayurveda
13.00 + 18.00 Uhr: Vortrag Edelsteinmassage
Dauer: je 30 Min.
9.00 - 20.00 Uhr: Kostenlose Hautanalyse +
Pflegeberatung (Voranmeldung erforderlich)
10.00 + 17.00 Uhr: Nordic Walking-
Schnupperkurs inkl. Getrank = 5,-€
(Voranmeldung erforderlich)

“Ayurveda”
(%) copa -Schnupperangebote:
- kleiner Stirndlguss mit

Gesichtsmassage = 33,- €

- Kopf- und Gesichtsmassage = 25,- €
- Full- und Beinmassage = 25,- €
Dauer: je 30 Min.
Hautanalyse aus ayurvedischer Sicht

(Voranmeldung erforderlich)
(7® copa

11.00 + 15.00 + 18.00 Uhr

Vortrag Farb- und Stilberatung mit kosten-
losem, sommerlichen Tages-Makeup
(Voranmeldung erforderlich)

‘Aroma flr die Sinne”:
Aromamassagen mit individuellen Olen
(gemaR Duftfamilien)

Dauer: je 15 Min. / 12,- €

Wellness-Nacht “Im Reich der Sinne”
20.00 - 1.00 Uhr

(?%) copa -Anwendungen:
“Kokosmond”: himmlische Massage fuir den
Riicken mit Kokosol
Edelsteinmassage fir das Gesicht
“Astro”-Ruickenmassage: Mond steht im
Zwilling = gut fiir Schulter, Nacken, Arme

Didgeridoo-Klange im Wellness-Garten
Meditativer Tanz auf der Liegewiese
Phantasiereisen im Ruheraum
Sinnes-Parcous im Wellness-Garten

Freuen Sie sich auf ein Vorspeisenbuffet und

leichte Kleinigkeiten im Sauna-Restaurant.

Preis:

30,- € (ohne Behandlung inkl. Speisen)

40,- € (mit einer Behandlung inkl. Speisen,
Voranmeldung erforderlich)

Telefon: 023 66 /3073 25




