
Folgende Selbsthilfegruppen aus dem gesundheitlichen Bereich erhalten eine Zuwendung in Höhe von 

188,42 Euro:  

 
1. ADS/ADHS Kinder, Unna 

2. Alzheimer SHG f. pflegende Angehörige, Unna 

3. Angst und Panik, Schwerte 

4. Ängste und Depressionen, Lünen 

5. Auszeit – pflegende Angehörige, Schwerte 

6. BDH, Lünen 

7. Behindertengruppe, Bönen 

8. Behindertenkreis – Haus der Begegnung, Bergkamen 

9. Binge-Eating-Störung, Bergkamen 

10.Blinden- und Sehbehindertenverein e.V., Lünen 

11.Borderline SHG Paradoxon, Schwerte 

12.Brustkrebsbetroffene Ma-m-mut, Schwerte 

13.Brustkrebs-Selbsthilfegruppe Lichtblick, Unna 

14.Brustoperierte Frauen nach Krebs, Schwerte 

15.BSSH Silikosebund, Ortsverband Unna-Kamen 

16.COPD Selbsthilfe Werne 

17.Depressionen und Ängste, Bergkamen 

18.Depressionen, Schwerte 

19.Deutsche Rheuma Liga, Arbeitsgemeinschaft Unna 

20.Duchenne Muskeldystrophie, Werne 

21.Eltern autistischer Kinder, Unna 

22.Eltern behinderter Kinder der RGS Bönen 

23.Endogene Atmung, Bergkamen 

24.Endogene Atmung, Kamen 

25.Endogene Atmung, Lünen 

26.Endogene Atmung, Unna 

27.Frauenselbsthilfe nach Krebs, Kamen 

28.Frührentner nach Krankheit, Lünen 

29.Gehörlosen Automobil und Freizeitclub, Lünen 

30.Gesprächskreis für pflegende Angehörige, Holzwickede 

31.Hepatitis Hilfe Unna Hamm Soest e.V. 

32.Hilfe nach Psychotherapie bei Depressionen, Lünen 

33.Hirntumorpatienten und Angehörige, Kamen 

34.Hörgeschädigten Freizeitverein Werne 76/80 e.V. 

35.ILCO, Unna 

36.Initiative Down-Syndrom Kreis Unna e.V. 

37.Koronarsportgruppe Unna e.V. 

38.Menschen mit chronischen Schmerzen, Unna 

39.MS – Junge Betroffene, Lünen 

40.MS 04 – Junge MS-Betroffene, Schwerte 



41.Multiple Sklerose Kontaktkreis Kamen 

42.Multiple Sklerose Kontaktkreis Lünen 

43.Nierenkranke im Kreis Unna e.V., Lünen 

44.Osteoporose, Werne 

45.Parkinson, Lünen 

46.Parkinson, Unna 

47.Poliomyelitis SHG Dortmund/Unna 

48.Rehasportgemeinschaft Lünen e.V. 

49.Restless legs, Unna 

50.Schlaganfall Selbsthilfegemeinschaft Lünen 

51.Schlaganfall SHG I 

52.Schlaganfall SHG II 

53.Schlaganfall SHG III 

54.Schlaganfall SHG IV 

55.Schlaganfall SHG V 

56.Selbsthilfe Stammtisch Südkreis, Schwerte 

57.SOS Ruhrtal, Schwerte 

58.Sozialverband, Schwerte 

59.Verein für Reittherapie von Behinderten Kreis Unna e.V., Werne 

60.ZEBRA-PA, Unna 

61.Zwänge, Lünen 

 

Folgende Selbsthilfegruppen aus dem psychosozialen Bereich erhalten eine Zuwendung in Höhe von 

376,84 Euro: 

1. Alleinerziehende Lünen 

2. Alleinerziehende Mütter und Väter, Unna 

3. Die Brücke, Sterbe- und Trauerbegleitung Schwerte e.V. 

4. Elterngesprächsgruppe hochbegabter Kinder, Lünen 

5. Elterngesprächsgruppe hochbegabter Kinder, Unna 

6. Familienbande – Familiennetzwerk Kamen e.V. 

7. Förderverein Schwerter Beginenhöfe e.V. 

8. Initiative ZwAR, Lünen 

9. Lebenskreis „Lust am Leben“, Bönen 

10.Legasthenie / Dyskalkulie, Unna 

11.Malgruppe für Menschen mit psychischen Belastungen, Lünen 

12.Mobbing am Arbeitsplatz, Lünen 

13.Omega – Mit dem Sterbenleben e.V., Regionalgruppe Unna 

14.Schreiben befreit, Unna 

15.Schule schwänzen/Pubertät, Schwerte 

16.Single, Unna 

17.Therapiegruppe Malen, Lünen 
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