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von 9:30 Uhr bis 15:30 Uhr
im Kaplan-Prassek-Heim Papst-Johannes-Str. 2



Information und Anmeldung
bei Sylvia Steffan
(Kinder- und Jugendschutz der Stadt Herten,
Telefon: 02366 - 303197,
eMail s.steffan@herten.de)

Sich gesund ernähren, bewegen und entspannen, mit allen Sinnen
drinnen und draußen unterwegs sein, stehen in dieser Woche im
Vordergrund. Die Kinder erfahren mehr über gesunde Ernährung,
lernen die Ernährungspyramide kennen und kochen Bio-Leckereien
unter professioneller Anleitung.

Spiel- und Bewegungsangebote und die Erprobung verschiedener
Entspannungstechniken sind Teil des Programmes. Auch die Arbeit
mit Naturmaterialien zur Sinnesförderung und Förderung der
Kreativität, eine Exkursion im Schlosspark und eine Schnitzeljagd
erwarten die Kinder. Der Besuch eines Theaterstückes wird den
Abschluss der gemeinsamen Woche bilden.

Die Sinneserfahrungs-Woche „Wie schmeckt und riecht die Welt?“
findet vom 18. bis 22.10.2010 in der Zeit von 9:30 Uhr bis 15:30 Uhr
im Kaplan-Prassek-Heim, Papst-Johannes-Str. 2
in Herten-Mitte statt.

Der Teilnehmerbeitrag beläuft sich
pro Kind auf 80,- Euro inklusive Getränke
und Verpflegung.


